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Час общения “Здоровый образ жизни”
для учащихся среднего школьного возраста
Цели: 
· познакомить с понятием “Здоровый образ жизни”. 

· развить умение работать в группах. 

· воспитание уважительного отношения к своему здоровью. 

Этапы: 

1. Организационный момент, постановка задачи КТД. (1 мин) 

2. Определение понятия “Здоровый образ жизни” (3 мин) 

3. Раскрытие понятия “Здоровый образ жизни” 

4. Семья, юмор, спорт 

5. Дружба 

6. Здоровое питание 

Необходимые материалы: Красные колпаки, 4 новогодних маленьких елочки, распечатка игры и песни, фрукты, чипсы, сухарики, бульонные кубики, горячая кружка маги, шоколадки и т.д.

Ход мероприятия

1. Организационный момент.
Не секрет, что будущий 2009 год объявлен годом Молодёжи. Почему? Потому что вы - это главное, что есть у страны, да и во всем мире. Ведь Вам жить в будущем, творить и работать так, чтобы на нашей Земле светило солнце, цвели сады, пели птицы.

А творить может только здоровый и счастливый человек. Об этом и наш разговор.

Сегодня мы с вами поговорим о “здоровом образе жизни”, ведь хорошее здоровье - основа долгой, счастливой и полноценной жизни, и особенно это важно для сегодняшних детей.

А говорить мы с вами будем сегодня о здоровье необычно, а играя в игру “Веселая корзинка”. Скоро Новый год и все любят получать подарки. Но больше всего нас радуют сюрпризы. Такие сюрпризы нас ждут и сегодня. Давайте разделимся на 4 группы по 5 человек и выберем в группах капитана. А чтобы все походило на Новый год, наши капитаны будут веселыми дедами Морозами. Оденьте, пожалуйста, красные колпачки, находящиеся в корзинке.

2. Определение понятия “Здоровый образ жизни”
И конечно, нам не хватает новогодней елочки. А вот и она (на столы ставятся маленькие елочки), но пока елка не наряжена, давайте нарядим ее игрушками из нашей корзинки, достаньте голубые конверты, из нее игрушки. Условие. На елку вешать только те игрушки, на которых написано понятие, относящееся к здоровому образу жизни. (1 мин). 

Во время работы звучит новогодняя музыка, когда музыка прекращается, заканчивается работа.

Молодцы, Какие красивые елочки получились. Что же вы повесили на елку, что написано на игрушках?

Обсуждение (2 минуты)

ИГРУШКИ: с понятиями, семья, здоровое питание, юмор, игры, спорт, полноценный отдых, образование, медицинское обследование, плохая экология, неумение общаться, совершение поступков, за которые бывает стыдно, лень, постоянное сидение за компьютером, дружба.

3. Одно из понятий “здорового образа жизни: СЕМЬЯ, СПОРТ, ЮМОР, ИГРА.
Одно из понятий “здорового образа жизни”: семья, юмор, спорт, игра.

Мне понравилось, что среди игрушек на елке, есть игрушка СЕМЬЯ, действительно, все хорошее происходит в семье. И Новый год семейный праздник. Вот и давайте с вами попытаемся весело, с пользой для здоровья провести Новый год, ведь не зря на елке висят игрушки: спорт, юмор, игры. 

Сейчас я вам покажу одну веселую игру, в которую можно играть на свежем воздухе, всей семьей, она называется “У оленя дом большой”.

Во время игры делаются под речитатив движения, с каждым разом все быстрее и быстрее. ( достаньте из волшебной корзинки розовые конверты и возьмите слова игры, встаньте. Положите перед собой на парту. (5 минут)

У оленя дом большой,
Он глядит в свое окно,
Заяц по полю бежит,
В дверь к нему стучит.

Тук. Тук дверь открой,
Там в лесу охотник злой.
Заяц, Заяц забегай.
Лапу подавай.

Молодцы, садитесь

4. Составляющая “здорового образа жизни” ДРУЖБА
Ну и, конечно, празднование Нового года не обходится без хоровода, речевок и веселых песен. Давайте мы сейчас споем. Но не просто песню о елочке, а песню о дружбе. Я буду петь, а вы за мной повторять слова.

На берегу большой реки
Пчела ужалила
Медведя прямо в нос.
Оу-ха-ха, взревел медведь,
Сел на пчелу
И начал петь.

Землю обмотали тоненькие нити
Нити параллелей и зеленых рек.
Совершите чудо, руку протяните.
Надо, чтобы в дружбу верил 
Каждый человек.
Мы не зря мечтали о волшебном чуде,
Пусть планету кружит всемогущий век.
Это ж так чудесно, если с вами рядом
Улыбнется незнакомый хмурый человек.

5. Определение понятия “Здоровое питание”
Какой же Новый год без подарков и стола со всякими яствами. И, конечно, чтобы не пришлось лежать в постели все каникулы, необходимо, даже за Новогодним столом, думать о правильном питании. Достаньте, пожалуйста. из нашей волшебной корзинки, мешок с подарками. И пусть каждый возьмет в руку то, что относится к правильному питанию, даже. Если вам очень захочется взять что-нибудь другое.

Объясните, почему вы взяли именно этот продукт?

Да, вы правы, нельзя есть чипсы, пить газированную воду, так как это все продукты, содержащие различные химические соединения, разрушающие наш организм. Что бы быть здоровым нужно питаться правильно, есть продукты, содержащие витамины. Клетчатку, минеральные вещества, кальций, йод и т.д.

Так как вы правильно выбрали продукты, то они остаются у вас, как подарок.

6. Подведение итогов
Так что же входит в понятие “Здоровый образ жизни”? Ребята отвечают на вопросы.

Спасибо вам за работу, все молодцы. 

Помните, здоровье самое ценное, что есть у человека, берегите его, помните вам жить и творить в XXI веке, от Вас зависит будущее нашей планеты.

Песня «XXI век»

КВН «Формула здоровья»
Цели:

· дать учащимся представление о том, что такое здоровый образ жизни;

· заставить ребят задуматься  о необходимости быть здоровыми,  и приобщение их к здоровому образу жизни;

· развивать творческие способности, память, внимание, познавательный интерес.

Ведущий:  Здравствуйте дорогие друзья! Я говорю вам «здравствуйте», а это значит, что я всем вам желаю здоровья! Задумывались ли вы когда-нибудь о том, почему в приветствии людей заложено пожелание друг другу здоровья? Наверное, потому, что здоровье для человека  - самая главная ценность. Но, к сожалению, мы начинаем говорить о здоровье тогда, когда его теряем!

Сегодня  мы вместе с вами выведем формулу здоровья, от каждого из нас, будет, зависит успех нашего общего дела.  У нас две команды, а каждой команде, как известно, необходима чёткость, слаженность от этих качеств зависит успех команды. На протяжении всего мероприятия  каждая команда может зарабатывать жетоны, а в конце мы определим победителя. 

Настройтесь на серьёзный лад, мы начинаем КВН.

Конкурс №1  «Вспомните и продолжите пословицы»

1. Здоровье сгубишь – новое не…. (купишь)

2. Было бы здоровье, а счастье... (найдёшь)

3. Не рад больной и золотой …(кровати)

4. Здоров будешь – всё (добудешь)

5. Деньги – медь, одежда – тлен,  а здоровье – всего… (дороже)

6. Мойте руки перед едой – будете… (здоровы)

7. Кто аккуратен. Тот людям - … (приятен)

8. Чистая  вода  - для болезни… (беда)

Конкурс №2  «Вкусные загадки»

Одной команде задаются загадки про овощи, другой про фрукты по 8 шт. 

Конкурс №3 «Конкурс – капитанов»

Если отвечаете правильно, делаете шаг вперёд, если неправильно – шаг назад.
1. Согласны ли вы, что зарядка – источник бодрости и здоровья? (да)

2. Верно ли, что жвачка сохраняет зубы? (нет)

3. Верно ли, что кактусы снимают излучение от компьютера? (нет)

4. Верно ли, что от курения ежегодно погибают более 10000 человек? (да)

5. Правда ли, что бананы поднимают настроение? (да)

6. Верно ли, что морковь замедляет процесс старения организма? (да)

7. Правда ли, что есть безвредные наркотики? (нет)

8. Отказаться от курения легко? (нет)

9. Правда ли, что молоко полезнее йогурта? (нет)

10. Правда ли, что недостаток солнца вызывает депрессию? (да)

11. Правда ли, что летом можно запастись витаминами на целый год? (нет)

12. Правда ли, что надо ежедневно выпивать два стакана молока? (да)

13. Правда ли, что детям до 15 лет нельзя заниматься тяжелой атлетикой? (да)

14. Правда ли, что ребенку достаточно спать ночью 8 часов? (нет)

 Конкурс №4 «Разминка  - аэробика»

Ребята выполняют под ритмичную музыку спортивные упражнения, чья команда выполняет ритмичнее, задорней аэробику та и зарабатывает жетон.

Конкурс № 5 «Витамины – источник здоровья»

Слово «Витамин» происходит от латинского слова «Жизнь». Известны случаи, когда вкусная  и обильная пища, лишённая необходимых витаминов, приводила к тяжёлым  заболеваниям. Следите, пожалуйста, за тем, чтобы ваш рацион питания был сбалансирован и содержал достаточно витаминов.

Я никогда не унываю

И улыбка на лице,

Потому что принимаю

Витамины  А, В, С, Д.

1. Он, очень важен для зренья, роста, а недостаток этого витамина вызывает сухость кожи кариес.

Помните истину простую, 

Лучше видит только тот, 

Кто  жуёт морковь сырую

Или сок морковный пьёт.  Про какой витамин идёт речь?  (Витамин  А.)

2. Медицинские исследования доказывают, что недостаток этого витамина ведёт к размягчению и слабости ногтей, выпадению зубов.

Про какой витамин идёт речь?  (Витамин  Д.)

3. Он укрепляет весь организм, помогает бороться с болезнями. 

От простоты и ангины,

Помогают апельсины,

Ну, а лучше съесть лимон, 

Хоть и очень кислый он.

Недостаток этого витамина вызывает воспаление и кровотечение дёсен, на теле появляются синяки, даже от лёгких ушибов.

Про какой витамин идёт речь?  (Витамин  С.)

4. Он помогает сердцу работать как часы.

Очень рано спозаранку

Есть за завтраком овсянку.

Чёрный хлеб полезен нам 

И не только по утрам. 

Недостаток этого витамина вызывает расстройство нервной системы, плохое настроение, трещины в уголках губ, выпадение волос, толстеют быстрее и плохо растут.
Про какой витамин идёт речь?  (Витамин  В.)

Конкурс №6  «Домашнее задание: «Вредные привычки»

Персонажи:   1.С булкой –   Обжора 2. С платочком – Плакса

3. В саже – Грязнуля 4.Нараспашку –Неряха

5. Со справкой врача –Лежебока

6.В очках и с тросточкой –Телеман

7.Поклонница модных диет

8. Ведущий.

Ведущий: Кто пришел в нежданный час?

Праздник здесь сейчас у нас. 

Мы гостей уже не ждали,

Танцевали и играли, 

Веселились все на диво. 

И одеты мы красиво. 

А у этих странный вид!

Что-то он не веселит.

Кто такие?  Отвечайте! 

Праздник нам не нарушайте!

Обжора:  Я люблю покушать сытно,

Много, вкусно, аппетитно, 

Ем я всё и без разбора,  

Потому что  я….

Плакса:  Ну, а я ленив и скучен,

Я с платочком неразлучен.

Не люблю играть и петь,

Мне бы лучше пореветь. 

Главный нытик я из класса,

А зовут меня все …

Грязнуля: Не люблю я, братцы, мыться. 

С мылом, щёткой не дружу, 

Вот поэтому, ребята, 

Вечно грязным я хожу. 

И сейчас не потому ли, 

Назовут меня…

Неряха: Честно я скажу ребятам:

Быть опрятным аккуратным,

Очень трудно… самому, 

Сам не знаю почему?

Вещи всюду я бросаю, 

И найти их не могу,

Что схвачу, в том и бегу.

 Где штаны? 

А где рубаха? 

Я не знаю.   Я …

Лежебока: Спортом я не занимаюсь, 

Я ни как не закаляюсь. 

Бегать, прыгать нету сил. 

Свет мне кажется не мил. 

Я сутулый и хромой, 

Я для всех уже больной.

Телеман: Я тружусь, целый день,

И поверьте мне не лень

У компьютера сидеть. 

Телевизор поглядеть.

Все программы без разбора,

Я смотрю  «аж до упора».

Лежа книжки я читаю,

Свет при этом не включаю. 

Стало плохо с головой 

Потому что я … Слепой!

Поклонница модных диет: Я стройна, худа, красива,

Всем подруженькам на диво.

Хоть и сил осталось мало,

Но зато я стройной стало. 

Ничего почти не ем. 

И  уж высохла совсем. 

Коли есть,  не захочу, 

То наверно полечу. 

Я горжусь теперь собой. 

Но зовут меня худой.

Ведущий:   Вы компания на славу. 

Только скучно что-то стало

Мы поём и веселимся,

И играем и резвимся, 

Ну а вы грязны, плаксивы, 

Вы неряхи, вы ленивы, 

И  обжоры и слепцы, 

словом попусту –глупцы.

Нам, увы, не по дороге.

Уносите, братцы, ноги.

Не найдёте среди нас 

Вы друзей себе сейчас!  (ведущий сердито топает ногой.)

Голос из класса:

Все мы любим умываться.

И опрятно одеваться.

Солнце, воздух и вода –

Наши лучшие друзья. 

К спорту мы не равнодушны, 

Аккуратны и послушны. 

Вот любимые продукты:

Витамины, соки, фрукты…

Мы сильны, крепки, красивы – 

Всем на зависит и на диво. 

Хором скажем вам сейчас: 

Нет вам – «Вредные привычки»  места среди нас! 

Конкурс №7   кроссворд «Что на свете дороже всего?»

1. Что нужно делать по утрам (зарядка)

2. Водная процедура после зарядки? (душ)

3. Витамины, растущие на грядке? (овощи)

4. Чтоб свежим воздухом надышаться надо пойти на .. (прогулку)

5. Есть  такая процедура для закаливания, это (обливание)

6. Чтоб не заболеть гриппом нам врачи делают (прививки)

7. Что вредно для здоровья (Курить или куренье)

8. Маленький ручной тренажёр? (гантели)

На вопрос: Что на свете дороже всего? Получается ключевое слово по диагонали  ЗДОРОВЬЕ.

Конкурс №8   «Факторы здоровья»

Если  у нас ребята, которые хорошо разбираются в вопросах здоровья? Я приглашаю на сцену по одному представителю  от каждой команды. 

Из предоставленных вам слов выберете «Главные факторы здоровья»

 ( движения, закаливание, питание, режим)

«Факторы, ухудшающие состояние здоровья»

(алкоголь, куренье, наркомания, стресс)

Ведущий предлагает командам посчитать их количество жетонов, объявляется победители, подводиться итог всего мероприятия.

Вот  мы с вами и разобрали все основные факторы, вливающие на здоровье. Отметили основные плюсы, и минусы. Какой же можно сделать вывод? Как можно закончить фразу  «формула здоровья это….»

Будет здоровой наша страна или нет, зависит от нас  с Вами, от каждого из нас!

А теперь  подарок спонсоров… (апельсины-витамины)

Анкета     «Здоровый образ Жизни»
1. Что такое, на твой взгляд, здоровый образ жизни? (Подчеркни)

а)
не пить;
б)     не курить;
в)
заниматься спортом;
г)
полноценно и правильно питаться;
д)       не употреблять наркотики;
ж)     вести осмысленную жизнь;
з)
жить полноценной духовной жизнью;
и) позитивное отношение к себе;
к) доброжелательное отношение к другим людям;
л) гармоничные отношения в семье;
м) саморазвитие, самосовершенствование.
2. Необходим ли, по-твоему, здоровый образ жизни?
                                    нет                     да

3. Как ты думаешь, является ли твой образ жизни здоровым?    

                                   нет                    да

4. Насколько успех в жизни человека зависит от его
образа жизни?

а)полностью;                      в)не очень;
б)во многом;                       г)не зависит.
5. Для чего бы ты стал вести здоровый образ жизни?
       Чтобы...
а)быть сильным;
б)быть красивым;
в)быть всегда в форме;
г)быть успешным в делах;
д)в полной мере осуществлять свои способности;
е)развиваться как личность;
    з) получать от жизни радость и удовольствие.

6. Какие обстоятельства могли бы побудить тебя из​менить образ жизни?
а)тяжелая болезнь;
б)жизненный кризис;
в)смерть близкого человека;
г)общее неудовлетворительное самочувствие;
д)неудачи в делах;
ж)чтение специальной литературы.
7. Что ты делаешь для укрепления своего здоровья?___________________________
Ты стал участником мероприятия. От​веть, пожалуйста, на вопросы:
1. Понравилось ли тебе мероприятие?_________________________________________

2. Что особенно запомнилось?________________________________________________

3. Удалось ли тебе принять участие в конкурсах?________________________________

4. Узнал ли ты что-нибудь новое?_____________________________________________

5. Изменилось ли твое мнение по каким-нибудь вопросам, связанным со здоровьем?

    ________________________________________________________________________

6. Какие бы темы ты хотел обсудить на следующем мероприятии, посвященном здоровому образу  жизни.______________________________________________________

«Здоровье   -   это жизнь»
(игровая программа)

Цели:

· активизировать познавательную деятельность учащихся;

· пропагандировать здоровый образ жизни;

· заинтересовать учащихся  изучением вопросов здоровья,
· развивать творческие способности ребят.

Девиз

 Здоровье до того превышает все остальные блага, что здоровый нищий счастливее больного короля.

А. Шопенгауэр

Ход встречи

Ведущий:  Здравствуйте дорогие друзья! Я говорю вам «здравствуйте», а это значит, что я всем вам желаю здоровья! Задумывались ли вы когда-нибудь о том, почему в приветствии людей заложено пожелание друг другу здоровья? Наверное, потому, что здоровье для человека  - самая главная ценность его  жизни. Как вы думаете, что такое жизнь?

Ответы ребят:

Жизнь – это шанс и очень большие возможности, которые человеку надо разумно использовать.

Жизнь – это обязательно что-то красивое  небо, солнце, лес и цветы, люди, наконец. И всем этим надо восхищаться.
Жизнь – это то, что никто не вправе губить. 
Жизнь – это дар божий, которую надо принять как подарок.

Жизнь – это горести и радости. Она похожа на песни, но песни все  разные. И жизнь у каждого своя,  неповторимая.
Жизнь – это  всегда борьба за что-нибудь, а для многих и за здоровье.
Ведущий:  Да, я согласна. Вопросы здоровья всегда волновали людей. А что такое здоровье? (можно высказывания опять или вспомнить пословицы которые дети знают про здоровье)

Ответы ребят:

1. Здоровье сгубишь – новое не купишь.

2. Было бы здоровье, а счастье  найдёшь.

3. Здоров будешь – всё  добудешь.

4. Деньги – медь, одежда – тлен,  а здоровье – всего дороже.

5. Мойте руки перед едой – будете здоровы.

6. Кто аккуратен, тот людям -  приятен.

7. Каждый – кузнец собственного здоровья
Ведущий:   Здоровье – это не просто отсутствие болезней, это состояние физического, психического и социального благополучия.

Перед  мероприятием вам было  предложено заполнить анкеты. Из ваших ответов на вопросы анкеты можно сделать вывод, что здоровье зависит от следующих компонентов: 

· Режим дня

· Занятия спортом

· Отказ от употребления вредных для организма веществ

· Правильное питание

· Прогулки на свежем воздухе

Я  вполне согласна с вашими ответами.

А сейчас я предлагаю провести  игру, которая поможет определить ЗНАТОКОВ  в вопросах здоровья. В начале нашей встречи  мы не случайно при помощи известных вам считалок разделились на две команды. 

Представьте, что две команды – это два экипажа, участвующих в сложнейшем ралли. Трасса, которую предстоит преодолеть, насчитывает всего 5 миль, но какие это мили! Вполне возможно, что какой-то экипаж вообще не сможет дойти до финиша. Преодоление каждой мили – это ответы  на определённые вопросы, задания. Нет ответа – значит, случилась поломка в пути или возникло неодолимое препятствие. Кто первым сможет, преодолев все препятствия и избежав поломок, проехать 5  миль, - тот победитель. (При этом  вешается готовое табло-схема с изображением маршрута и два картонных автомобильчика, которые будут показывать место расположения экипажей. Передвижение макетов по схеме равноценно появлению цифр на обычном табло).

Но перед стартом нам, конечно же, поможет песня, которая взбодрит и поднимет боевой дух.
А. Прокофьев  «Спортивная»

И так «Раз, два, три  - вперёд!

Первая миля  - Игра «Ключи на старт».  

Две  команды выстраиваются  лицом друг к другу или в круг. Каждая команда, начиная от первого игрока, обматывается одной длинной верёвкой по талии так, чтобы место перекрещивания верёвки находилось спереди. На этом подготовка к конкурсу заканчивается. Первым игрокам вручаются ключи, которые они надевают  на верёвку. Командам нужно как можно быстрее провести ключ по верёвке до конца.

Вторая миля  -  Загадки о спорте (3 одной и 3 другой команде).

Третья миля – «Решите  кроссворды»  – где зашифрованы слова «Факторы, ухудшающие состояние здоровья».   

1  команда:

1. Что нужно делать по утрам             (зарядку)

2. Какой цвет зубов у курильщиков? (желтый)

3. Его капля убивает лошадь              (никотин)

4. Лучшее лекарство – это…                (сон)

5. Травма, нанесённая огнём                 (ожог)

6. Витамины, растущие на грядке?      (овощи)

7. Есть  такая процедура для закаливания, это (обливание)

Получается ключевое слово по горизонтали  АЛКОГОЛЬ.

    2  команда:

1. Алкогольный напиток, который способен разрушить и семью, и жизнь (водка)

2. Кто от «семи недуг» (лук)

3. так называется состояние полного физического благополучия (здоровье)

4. «Подруга» наркоманов и пьяниц (смерть)

5. Маленький ручной тренажёр? (гантели)

6. Слабоалкогольный напиток, который люди по глупости считают безвредным (пиво)

7. Что обычно нюхает, отравляя свой мозг, токсикоманы? (клей)

Получается ключевое слово по горизонтали  КУРЕНИЕ.

Четвёртая миля Проблемой номер один становятся наркотики. Чтобы с вами не случилось беда, нужны знания. Что же такое наркомания? Ведь некоторые люди кофе и табак тоже считают наркотиками, а другие говорят, что анаша и марихуана практически безопасны. Кто же прав?

Самый сильный наркотик – героин, достаточно одной дозы, чтобы стать зависимым от этого препарата. Человек, принимающий наркотик,  деградирует в течение десяти лет. 

Но еще обязательно нужно вспомнить о стрессах. / Как вы понимаете значение этого термина?/ Они подстерегают нас на каждом шагу. Говорят, что резкое пробуждение и подъем – уже стресс. Уроки – стресс. Дорога – стресс. Родители ругают стресс. И так далее.

По вашему мнению, как можно снять стресс? /ответы детей/

Когда мы движемся по дороге на транспортном средстве, то встречаем на пути предостерегающие нас знаки: 

· крутой спуск

· извилистая дорога

· обгон запрещен и т.д.

на дороге  жизни  тоже необходимы знаки, которые предостерегали бы от вредных привычек, пагубно воздействующих на организм человека. 

Я предлагаю вам придумать и изобразить символами все то, что должно вызывать опасения.

Я предлагаю вам продемонстрировать и зачитать ваши  рекламы здорового образа жизни…
Пятую милю преодолеете, если продемонстрируете свое  Домашнее задание: «Целебные кладовые природы»

Магистр наук (ведущий одевает шляпу)

Сейчас экзамены у вас я буду принимать.

Повелеваю! Экзамены не ниже шести баллов сдать. 

Иначе всех отправлю на грядки дозревать.

Вот сеньор помидор красный дожидается. 

О своей он пользе первым отчитается.

Помидор (поёт на мелодию песни «Прекрасная маркиза)

Я помидор, я полон витаминов, есть каротин, есть В и С, 

Есть калий магний, есть железо, свой сок советую тебе. 

Для крови я хорош друзья и сердцу помогая я, 

Кислотных полон я чудес, я уберу ваш лишний вес, 

За йодом медью  я  слежу и с разным возрастом дружу. 

Да, я с микробами борец, красавец, красен молодец. 

Для вас, мадамы, я тоже потружусь:

На маски разные гожусь.

Магистр наук: 

Что хочет картошка о себе сказать? 

Может, тоже будешь петь и танцевать?

Картошка:

Для песен нужен голос, 

Смелость, вдохновенье.

Я же, посмотрите,

Скромное растение.

Хоть цветочный мой настой 

Давление снижает,

А сок картофельный, друзья,

Язву заживляет.

Магистр наук: Скромна ты,

Наша белорусская картошка.

Добавлю  о тебе немножко:

Ты – спирт, глюкоза и крахмал,

Шестая  миля «Фруктовый аукцион»

Внимание! Уважаемые  ребята! Как только кто-нибудь из вас назовёт фрукт который он знает, я начну считать. «Раз, два», пока я не сказала «Три», вам нужно успеть назвать другой фрукт, и я снова  буду считать и.т.д.  Человек, назвавший фрукт последним  - победитель. Начнём! …..(молоток)

Седьмая миля «Танцующие буковки»

Командам раздаются картонные листы, на каждом их которых написана та или иная «буква». Набор букв  у всех команд одинаковый (П Ш А И Д С У). Ведущий задает вопрос и командам надо на перегонки собрать ответ-слово. Та команда, которая набрала ответ-слово  первой – победитель.

1 вопрос: Использование наркоманами не стерильных шприцов способствует распространению этого неизлечимого заболевания.       Самая опасная болезнь XXI века. (СПИД)

2    вопрос:     Это необходимо принимать перед сном ежедневно, а в жаркую погоду – утром и вечером.  Водная процедура  после зарядки. (ДУШ)

Интеллектуальная игра по ЗОЖ «Праздник здоровья»
Для учащихся 1 -2 года обучения

Цель: Учить укреплять и сохранять свое здоровье

Задачи:

Формирование знаний и развитие навыков, установок, привычек, способствующих физическому, психическому и социальному благополучию. 

Развитие самодисциплины, понимания себя и формирования позитивного «Я» путём реалистичной оценки собственных возможностей и ограничений.

Воспитывать нравственную личность, стремящуюся к правде, добру, красоте внутренней и внешней.

Оформление кабинета: компьютер, мультимедийный проектор, экран; название команд, баллы-карточки,  муз. оформление, мультфильм «Здоровье начинается дома».

Ход мероприятия

Звучит песня «В каждом маленьком ребёнке», дети занимают места за столами…

Ведущая: Они не хотели, чтобы что-то случилось без них! Поэтому они здесь!!! Наши неугомонные второклашки!!! 

1.-Внимание, внимание! 

Мы начинаем праздник юности и красоты…

2.-Оптимизма и хорошего настроения…

1.-Успеха и победы…

2.-Мы начинаем праздник здоровья!

1.-О здоровом смысле жизни

 Обсудить вопрос должны мы.

 Как прожить нам много лет?

 Как достичь больших побед?

 2.Стать веселым и успешным,

 И красивым быть, конечно!

 Не брюзжать, не унывать,

 Перед трудностью не пасовать!

 1.Не бояться сквозняков,

 Позабыть про докторов!

 Есть один простой рецепт:

 Вместе:   Здоровью – да!   Болезням – нет! 

Ведущая: Сегодня у нас необычная встреча! Она посвящена празднику здоровья. Надеюсь, что каждый из вас будет иметь возможность убедиться в том, что быть здоровым – это прекрасно! Кто знает, может после этой встречи среди нас станет больше здоровых, а значит счастливых?  И проведём с вами викторину, для этого мы  с вами разделились на 2 команды. И представляю им сейчас представиться: команда «Здрайверы» и команда «ВитаминС».

«ВитаминС»

С детства фрукты ешь всегда,
Занимайся спортом.
Будешь ты не по годам
Молодым и бодрым!
Привычкам вредным – НЕТ!
А спорту скажем – ДА! 
Вот наш завет
На долгие года!

«Здрайверы»
Не кури, не пей спиртного.
Брось наркотик, не "колись".
В мир, где спорт, друзья, где клёво, 
В мир здоровья торопись!

Здоровье- это круто!
Здоровье- это драйв!
Здоровый образ жизни
Скорее выбирай!

Разминка «Кто быстрее»   Вопросы:

Врач лечащий ухо-горло-нос  (лор или отоларинголог)

Этим клеем пчёлы чинят соты, а врачи лечат… (прополис)

Пушистая волокнистая масса из хлопка, применяемая в медицине и быту… (вата)

Результат воздействия мороза на организм человека... (обморожение)

Для греков это слово обозначало «склад», а для нас – медицинское учреждение… (аптека)

Травмы, нанесённые огнём… (ожоги)

Материал для перевязки… (бинт)

Прибор, с помощью которого измеряют температуру тела… (градусник)

Его капля убивает лошадь… (никотин)

Травма, возникающая при неправильном пользовании ножом… (порез)

И так начинаем игру, перед вами таблица, вы будите по очереди отвечать, на вопросы викторины,  и зарабатывать баллы.

	Рубрики 
	1 балл
	2 балла
	3 балла
	4 балла
	5 баллов

	ЗОЖ
	1
	2
	1
	2
	1

	Анаграммы*
	2
	1
	2
	1
	2

	Загадки
	1
	2
	1
	2
	1

	Ребусы
	2
	1
	2
	1
	2


*Анаграмма  — литературный приём, состоящий в перестановке букв определённого слова. 

А сейчас я предлагаю провести тест, который поможет определить Знатоков в вопросах здоровья. 

1. Согласны ли вы, что зарядка – источник бодрости и здоровья? (да)

2. Верно ли, что жвачка сохраняет зубы? (нет)

3. Верно ли, что кактусы снимают излучение от компьютера? (нет)

4. Верно ли, что от курения ежегодно погибают более 10000 человек? (да)

5. Правда ли, что бананы поднимают настроение? (да)

6. Верно ли, что морковь замедляет процесс старения организма? (да)

7. Правда ли, что есть безвредные наркотики? (нет)

8. Отказаться от курения легко? (нет)

9. Правда ли, что молоко полезнее йогурта? (нет)

10. Взрослые чаще, чем дети ломают ноги? (да)

11. Правда ли, что недостаток солнца вызывает депрессию? (да)

12. Правда ли, что летом можно запастись витаминами на целый год? (нет)

13. Правда ли, что надо ежедневно выпивать два стакана молока? (да)

14. Правда ли, что детям до 15 лет нельзя заниматься тяжелой атлетикой? (да)

15. Правда ли, что ребенку достаточно спать ночью 8 часов? (нет)

Все, кто дал более 10 правильных ответов, могут смело считать себя Знатоками в вопросах здоровья.

ЗОЖ  как расшифровывается, что относиться к этому понятию: (правильное питание, спорт, закаливание,  хорошее настроение, соблюдение правил гигиены

Факторы которые вредят ЗОЖ,  вредные привычки, которые разрушают наше здоровье: (алкоголь, наркотики, курение, лень, не правильный режим дня,  не соблюдение правил гигиены)

Просмотр мультфильма «Здоровье начинается дома» 

Итог мероприятия: Подсчёт баллов команд, награждение витаминами. 

Ведущие: Подходит к концу наша встреча, ребята,

 Но праздник здоровья не знает границ.

 А что о здоровье заботиться надо,

 Я вам показала,  покажет и жизнь!

 Улыбка красивая, стройность фигуры,

 Успешность учебы зависит от вас.

 К вам хворь и печали дорогу забудут,

          Ведь ваше  здоровье в ваших, надёжных  руках! 

Использованная литература: 

Алферов Л.А. “Жизнь леса” – М.; Знание, 1963.

Анашина Н.Ю. Путешествие в страну «Что? Где? Когда?», – Ярославль, Академия развития, 2006.

Капецкая Г.А. “Своя игра “Гигиена питания” – Последний звонок. 6/2006.

Соколов Я.В. “Граждановедение – 6” – М.; Гражданин,1997.

Школьникова Н.В. “Сценарии праздников и игровых занятий” – М.; Первое сентября, 2002.

Интернет ресурс: www.festival.1september.ru

 «Шагай осторожно»
Игровое занятие, посвященное правилам дорожного движения

Для детей младшего школьного  возраста

  Программное содержание:  Закреплять знания детей о сигналах светофора, дать представление о  "предупреждающих" и "запрещающих" дорожных  знаках, о видах транспорта  (умение быстро их перечислять), правилах поведения на дорогах и остановках общественного транспорта. Готовить детей к самостоятельности на улице, к оказанию первой помощи пострадавшему; развивать творческий потенциал, фантазию, организаторские способности, ловкость, быстроту, а также зрительную память и внимание. 

Ход занятия

Играет музыка. Дети входят в кабинет. При входе все получают жетоны (двух цветов). С их помощью ребята делятся на 2 команды.

Ведущий:     Выходя на улицу,

Приготовь заранее

Вежливость и сдержанность,

А главное —  внимание!

Мы поговорим сегодня об очень важном — о правилах дорожного движения.  Наши гости и жюри хотят увидеть, что вы, ребята, знаете и умеете.
3адание  первое  - ПРИВЕТСТВИЕ КОМАНД
КОМАНДА "СВЕТОФОРИКИ"
    Ребёнок (1):  На дорогах с давних пор 

Есть хозяин — светофор! 

Перед вами все цвета, 

Нам представить их пора.
Ребёнок (2) (показывая крас​ный круг):
Загорелся красный свет: стой! Вперед дороги нет!
Ребёнок (3) (показывая жел​тый круг):
Желтый глаз твердит без слов: к переходу будь готов!
Ребёнок (4) (показывая зеле​ный круг):
На зеленый свет — вперед! Путь свободен, переход.
Ребёнок (5):  Перейти через дорогу 

Вам на улице всегда 

И подскажут, и помогут 

Эти яркие цвета!
КОМАНДА "ПЕШЕХОДИКИ"
Ребёнок  (1):Движением полон город: бегут машины в ряд, 

Цветные светофоры и день, и ночь горят.
Ребёнок (2): Шагая осторожно, за улицей следи. 

И только там, где можно, ее переходи!
Ребёнок (3): И там, где днем трамваи
Спешат со всех сторон,
Нельзя ходить, зевая!
Нельзя считать ворон!
Ребёнок (4): Шагая осторожно, за улицей следи. 

И только там, где можно, ее переходи!
3адание  второе  - «ЛОВКИЙ ПЕШЕХОД»
Перед каждой командой (по 8 че​ловек) — светофор (из ватмана или картона с тремя прорезями, окра​шенными по краям, соответственно, в красный, желтый и зеленый цве​та). Надо правильно перейти дорогу, т. е. на ходу забросить мяч в зеленый глазок и заработать 1 очко. За попа​дание в желтый глазок — 0 очков, в красный — снимается 1 очко.
Вопроси командам
· Сколько сигналов у светофора?

· Можно ли начинать переходить улицу на желтый сигнал свето​фора?

· Что означает красный сигнал светофора?


· При каком сигнале можно переходить улицу?

Ведущий:  На шумной улице всегда 

Встречают вас кругом друзья!
Звучит музыка. Вбегает Шапокляк с крысой.
Шапокляк: Это мы, мы ваши друзья! Ну, здрасти! Как живете? Не болят у вас животики? (Хихикает.)
Ведущий:  Ребята, мне кажется, с такими друзьями надо быть...
Шапокляк: Да уж, с нами надо быть начеку! Недавно бежала через дорогу, а на меня наскочил трехгла​зый дракон. Ну, я себя в обиду не дала, я на него Лариску натравила, он и рассыпался от страха! (Высы​пает из двух пакетов разборные пазловые светофоры.)
Ведущий: Да вы же светофор поломали! Как теперь машины и пе​шеходы без него на дороге? Шапок​ляк, нужно срочно собрать свето​фор и отнести его на место!
Шапокляк: Как бы не так! По​чему это я его должна собирать?
Ведущий: Что ж, ребята, при​дется вам исправлять положение.
3адание  третье  - «СОБЕРИ СВЕТОФОР»
По три человека от каждой команды соревнуются на скорость и качество сборки.
Шапокляк:  Смотри-ка, как но​венький стал. (Потирает руки.) А я вам еще сюрприз приготовила. По до​роге к вам я кой-чего поснимала! (До​стает из сумки, запрещающие и пре​дупреждающие знаки.) Посмотрите!
Ведущий: Ох, и бессовестная ты, бабуся. Оставила улицы города без дорожных знаков.
3адание  четвёртое  - «ДОРОЖНЫЕ ЗНАКИ»
Одна команда отбирает запрещаю​щие знаки, другая — предупреждаю​щие. Кто быстрее?
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Шапокляк:  А у меня вот еще что есть (показывает два непра​вильных знака)... Я их сама нарисо​вала, чтобы на дороге повесить.  

3адание  пятое  - «НАЙДИ ОШИБКУ»

По 1 человеку от команды исправляют нарисованные знаки.
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Загадки командам
•
Этот конь не ест овса,
Вместо ног — два колеса.
Сядь верхом и мчись на нем,
Только лучше правь рулем. (Велосипед.)                                           
•
Для этого коня еда —
Бензин, и масло, и вода,
На лугу он не пасется,
По дороге он несется. (Автомобиль.)
•
Дом по улице идет,
На работу всех везет,
Не на тонких курьих ножках, 

А в резиновых сапожках. (Автобус.)
•
Силач на четырех ногах,
В резиновых сапогах
Прямиком из магазина

Притащил нам пианино. (Грузовик.)
•
Под дорогою — нора.
Кто быстрее всех смекнет, 

Почему по ней сутра 

Ходят люди взад-вперед? (Подземный переход.)
•
Я глазищами моргаю
Неустанно день и ночь,
Я машинам помогаю
И тебе хочу помочь. (Светофор.)
Ведущий:  Шапокляк, представь себе: перекресток, машины несутся. Как ты через дорогу будешь перехо​дить?
Шапокляк:  Как обычно. Лари​ску вперед пущу, она все машины остановит, а уж потом я пойду. Могу и прямо по крышам машин, мне не привыкать.
Ведущий: Посмотри, как это сделают дети.
3адание  шестое  - «ПОДЗЕМНЫЙ ПЕРЕХОД»

Перед каждой командой "тоннель" и стойка: дети по очереди пролезают через тоннель, обегают стойку и возвращаются к своей команде.
Шапокляк:  А я, зато знаю раз​личные виды машин, вот!
Ведущий:  Ну, назови хоть одну.
Шапокляк:   Э-э-э. Ну, как его? А! Шляпоход!
3адание  седьмое  - «НАЗОВИТЕ ТРАНСПОРТ»

Каждая команда приводит по 10 наи​менований воздушного, водного или на​земного транспорта, не повторяясь.
Музыкальная пауза — под фонограм​му песни В. Шаинского "Чунга-чанга" дети исполняют танцевальные движения с мячом.
Ведущий: Шапокляк, а ты зна​ешь, что у каждого вида транспорта есть своя остановка?
Шапокляк:   Нет. А зачем мне это?
Ведущий:  Ребята, как вы счита​ете, где надо ждать автобус?
3адание  восьмое  - «ОСТАНОВКА АВТОБУСА»

Один участник команды — водитель (надевает на себя обруч), другой — пас​сажир (держится за него). "Водитель" по очереди перевозит участников своей команды к противоположной стойке. Во время последнего рейса Шапокляк выскакивает на дорогу, ее "сбивает" автобус. Она падает и стонет.
Шапокляк: Ой-ой-ой!
Ведущий:  (наклонившись над ней): Ну, что же ты наделала? Надо было воспользоваться подземным переходом. (Звонит.) Алло, "Ско​рая"? Нужна ваша помощь!
Звучит сигнал сирены, на сцене — "врачи".
3адание  девятое  - «ОКАЖИ ПОМОЩЬ»

По 2 человека от каждой команды — одни накладывают шину и забинто​вывают руку Шапокляк, другие — но​гу. Чья команда быстрее. Подведение итогов игры.
 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ СЕМЁРКА» 
по пожарной безопасности 
ДЛЯ УЧАЩИХСЯ 3-6 года обучения

ВЕДУЩИЙ: 

Добрый день, дорогие друзья! Наша сегодняшняя программа называется «Великолепная семёрка». Надеемся, что она даст возможность хорошо отдохнуть, проявить находчивость, ловкость и знания. У каждого из вас есть столько сведений о предмете нашего разговора, что вы просто не сможете не поделиться ими. А в центре внимания в этот вечер будет тема

« Противопожарная безопасность».

В каждой команде по 7 человек. Между командами развернётся борьба за главный приз программы «Великолепная семёрка». Победителем будет считаться та команда, которая к концу вечера наберёт большее количество жетонов. Итак, первый конкурс.

1.Знакомство.

 По сигналу ведущего один из сидящих за столиком пишет на листке своё имя, и так до тех пор, пока на листке не будут записаны имена всех семи игроков. Как только команда выполнит задание, один из игроков поднимает листок на вытянутой руке. Награда за победу – один жетон. Побеждает та команда, которая быстрее справится с заданием.

ВЕДУЩИЙ: Работа пожарных всегда подразумевает встречу двух стихий: воды и огня. Об этих стихиях много сложено и пословиц, и поговорок.

2.Пословицы и поговорки.

 Участникам нужно назвать пословицы и поговорки, в которых упоминаются «огонь» и «вода». В настоящем аукционе побеждает тот, кто предложил последнюю, самую высокую цену – жетон получит та команда, чья пословица или поговорка прозвучит последней.

 Примеры пословиц и поговорок:

 В огне и железо плавко.

 Вода и мельницу ломает.

 Вода путь найдёт.

 Где огонь, там и дым.

 Добро не горит и не тонет.

 Дыму без огня не бывает.

 И днём с огнём.

 Много с тех пор воды утекло.

 На сердитых воду возят.

ВЕДУЩИЙ: Сейчас мы проведём самый сложный конкурс нашей программы, который назвали «Блиц».

3.Блиц.

 Каждой команде будет задано определённое количество вопросов, на которые она в течение 90 секунд должна будет ответить. За каждый правильный ответ команда получит жетон.

 Примеры вопросов:

 1. Какие средства пожаротушения считаются первичными?

 (Лопата, ведро, лом, топор, песок, вода)

 2. Как называются огнетушители?

 (ОХП-10 – огнетушитель химический пенный; ОУ-5 – огнетушитель углекислотный)

3. Как сбить пламя с горящей одежды на человеке?

 (Накрыть огонь мешковиной, фуфайкой, одеялом. Огонь с себя можно сбить, катаясь по земле)

 4. Что входит в программу соревнований по пожарно-прикладному спорту?(Полоса препятствий. Участник со стволом пожарного шланга бежит, преодолевает забор, берёт 2 рукава, соединяет всё между собой, пробегает по буму, присоединяет рукава к разветвлению, взбирается на дом по складной лестнице, тушит огонь)

 5. Где и в каком состоянии должны находиться противопожарные средства в школе? ( В специальном месте на пожарном щите, в исправном состоянии)

6. Каков порядок действий при загорании? ( Позвонить по телефону «01» и, действуя по обстановке, приступить к тушению пожара) 

ВЕДУЩИЙ: Если случился пожар всегда на помощь придут пожарные. От их слаженных действий многое зависит. Поэтому следующий конкурс мы назвали «Пожарные».

3. Пожарные.

 Выверните рукава двух курток и повесьте их на спинки стульев. Стулья поставьте на расстоянии одного метра спинками друг к другу. Под стульями положите верёвочку длиной два метра. Оба участника стоят у своих стульев. По сигналу они должны взять куртки, вывернуть рукава, надеть, застегнуть. Потом оббежать вокруг стула соперника, сесть на свой стул и дёрнуть за верёвочку. Побеждает та команда, участник которой сделает это быстрее.

ВЕДУЩИЙ: Часто пожарным приходится работать и ночью. Следующий конкурс мы назвали «Путешествие в темноте»

4. Путешествие в темноте.

 Для этого конкурса потребуются кегли и повязки на глаза по количеству участников. Кегли расставляются «змейкой» перед каждой командой. Команды, взявшись за руки, с завязанными глазами пытаются пройти дистанцию, не задев кегли. У чьей команды окажется меньше сбитых кеглей, та и получает жетон.

ВЕДУЩИЙ: Часто пожарные используют водомётную машину. Они пользуются ею, когда надо направленной струёй воды сбить пламя. Но наш водомёт устроен гораздо проще, да и пожар тушить не придётся.

6.Водомёт.

 Для этой эстафеты вам потребуется для каждой команды следующий инвентарь: ведро воды, стакан, кегли. Для проведения конкурса нужно на расстоянии 5-6 метров от линии старта установить ведро с водой и стакан, а ещё через 2-3 метра в ряд поставить кегли. По сигналу первый участник бежит до ведра – это «огневой рубеж», зачерпывает стаканом воду, а затем выплескивает воду в сторону кеглей. После этого он оставляет стакан и возвращается к команде, чтобы передать эстафету следующему игроку. Задача команды – сбить все кегли как можно быстрее.

ВЕДУЩИЙ: Дорогие ребята! Ну вот наша игра подошла к концу. Нам осталось подсчитать жетоны и определить команду – победительницу.

(Подведение итогов игры. Вручение призов победителям)

Наша Родина — Россия
(час общения для учащихся младшего школьного возраста 

в рамках тематической недели:  «Я – гражданин»)

Цель: Познакомить детей с государственной символикой России, воспитывать у детей любовь к Родине.

Педагог: Ребята, послушайте, пожалуйста, пословицы. 

• Всякая птица свое гнездо любит.

• Каждый кулик свое болото хвалит.

• Каждому свой край сладок.

• На родной сторонке и камешек знаком.

• Родная землица и во сне снится.

• Всякому мила своя сторона.

• Где кто родится, там и пригодится.

Педагог: Ответьте, пожалуйста, о чем эти ПОСЛОВИЦЫ?

(в них говорится о Родине и о родной стороне,  в которой все родное,  знакомое, близкое и любимое.)

Сегодняшний наш разговор, ребята, о ней, о Родине.  Родина не всегда занимает в жизни человека почетное и важное место. Особенно тогда, когда она рядом, когда ты ею дышишь, пьешь воду из ее родников, осязаешь и ощущаешь ее красоты, дышишь ежедневно ее воздухом, слышишь родную речь. Но стоит только на некоторое время оказаться вдали от нее, ты видишь ее во сне, вспоминаешь все то хорошее и даже плохое, что было с ней связано.

Легко ли жить без Родины? На этот вопрос есть только один ответ: трудно. Кто-то можёт ответить отрицательно: нет, легко. От чего это зависит? Это зависит от многих вещей и, в первую очередь, от того, какие мы патриоты своей Родины, насколько мы любим ее и дорожим ею.

Какого человека мы можем называть патриотам? (Учащиеся дают определение слову «патриот».)

Педагог: Назовите слова, которые являются для вас самыми родными и дорогими на свете.

Ученики. Мама, друг, школа...

Учитель, да, правильно! И еще есть одно дорогое слово, о нем вы узнаете, если правильно разгадаете вот этот кроссворд.

Вопросы:

1. Течет, течет — не вытечет, Бежит, бежит — не выбежит. (Река.)

2. Про какое дерево говорят: «Мерзнет, дрожит на ветру»? (Осина.)

З. Живет в лесу работник — Лесной носатый плотник. (Дятел.)

4. Вежливое слово. (Спасибо.)

5. Место, где лежат карандаши, ручки, ластики. (Пенал.)

6. Белые сапожки, зеленые сережки. (Береза.)

Педагог:  Правильно! Молодцы! (Пишет слово «Родина» на доске.) Родина — это дом, в котором мы живем, и русская береза, и крик кукушонка, и полянка в лесу. Это место, где мы родились и выросли. А сейчас послушаем песню «С чего начинается Родина».

Звучит  аудиозапись, дети подпевают.

Ученик читает стихотворение З. Александровой «Родина».

Если скажут слово «Родина»,

Сразу в памяти встает

Старый дом, в саду смородина,

Толстый тополь у ворот.

У реки березка – скромница,

И ромашковый бугор...

А другим, наверно, Вспомнится

Свой родной московский двор.

В лужах первые кораблики,

Над скакалкой топот ног.

И большой соседней фабрики

Громкий радостный гудок.

Или степь, от маков красная,

Золотая целина...

Родина бывает разная.

Но у всех она одна!

Педагог:  А наша Родина — Россия. (Показывает Россию на физической карте.) Страна, в которой мы родились, живем и учимся. А какой самый главный город нашей страны? 

Вы узнаете, если правильно разгадаете ребус (см. приложение)

Ответ: город Москва. (Учитель пишет на доске слово «Москва».)

Педагог:  А что зашифровано в следующем ребусе?

Ответ: Москва — столица. (Педагог:   пишет это словосочетание на доске.)

Педагог:  Москва — столица России. Столица — главный город государства. А что является символом столицы нашего с вами государства? (Ученики разгадывают ребус.)

Ответ: Кремль. (Педагог пишет слово . Кремль на доске.)

Педагог:  России — Это страна, в которой мы живем. Россия по территории среди всех стран мира. занимает первое место В России проживают русские. татары. Украинцы, армяне, чеченцы ханты и другие национальности.

И так,  Столица — Москва.

Глава Российского государства — Президент. 

Денежная единица — рубль.

У каждого государства и даже у каждого города есть свои символы, по которым мы можем его узнавать. С символами вы встречаетесь постоянно. Символ - это изображение фигур или предметов выражающих особый смысл. Это условное обозначение, какого либо понятия. К примеру, проходя дома, на котором изображен  крест, вы сразу понимаете: это что? (больница). 

На светофоре зажегся зеленый свет, и мы видим шагающего зеленого человечка — это означает, что путь для пешеходов свободен. Все это… СИМВОЛЫ.

Назовите государственные символы? (герб, флаг и гимн). 

Посмотрите, пожалуйста, на плакат и скажите что на нем изображено (изображен Герб.)

Герб. Почти у каждого города, как и у каждого государства, есть свой отличительный знак. Такой знак называется гербом.

Герб изображается на флагах, монетах, печатях, государственных и официальных документах.

Герб России представляет собой темно красный щит, на котором изображен золотой двухглавый орел - (означает гордый и свободный). На груди орла помещен герб Москвы. Это означает, что Москва — столица Могучева Российского государства. О гербе города Москвы мы поговорим в дальнейшем по ходу занятия.

Двухглавый орел — символ единения народов, живущих европейской и азиатской частях Российской Федерации. Короны над его головами означают, прежде всего, суверенитет всех субъектов Федерации и самой Федерации, также могут рассматриваться как символ союза трех ветвей власти — законодательной, исполнительной и судебной. Скипетр и держава подразумевают сильную власть защиту государства и его единство. А всадник, поражающий копьем дракона  - эмблема не только и не столько столицы, сколько древний символ победы добра.

Флаг, как и герб — отличительный знак СИМВОЛ государства показывает полную независимость государства его самостоятельность. Флаг водружен над кремлем. Кремль - место работы президента и правительства.

Кто скажет, из каких по цвету полос состоит Российский флаг? (белой, синей, красной).

Бело-сине-красный флаг впервые дал русскому флоту и армии царь Петр ПЕРВЫЙ. Расположение полос отражало древнерусское понимание мира: внизу -  мир физический (природный), красный; выше — небесный, он голубой; еще выше мир Божественный  белый.

Цвет первых стягов славян был красный. Этот цвет наиболее заметный и яркий. На Руси все самое красивое называли красным: красная девица, красное солнышко, Красная площадь.

1-й ученик. Слово «флаг» греческого происхождения (от слова «флего», что означало «сжигать», «озарять», «гореть»). Наиболее древнее название флага — стяг, оно сохраняется и в наше время. Стяг у русских дружин был с языческих времен.

2-й ученик. днем рождения бело-сине-красного флага можно считать 20 января 1705 года, когда вышел специальный указ царя Петра Первого. Порядок полос Петр Первый никогда не менял, верхняя всегда оставалась белой, нижняя — красной.

З-й ученик. По русским обиходным понятиям 17—19 веков, красный цвет символизировал отвагу, защиту веры, героизм, великодушие, самопожертвование, огонь, смертный бой; синий — небо, целомудрие, верность, духовность; белый — мир, чистоту, благородство, совершенство, невинность.

4-й ученик. Но в послепетровское время в государственной символике появились черно-желтые цвета. Эти нововведения стимулировались немецким окружением царствующих особ.

5-й ученик. Только в 1896 году. Особое совещание окончательно ответило на вопрос, какой флаг следует признать народным. Им опять стал бело-сине-красный.

6-й ученик. 21 августа 1991 года Чрезвычайная сессия Верховного совета РСФСР постановила: «Считать исторический флаг России — полотнище из равновеликих горизонтальных белой, лазоревой и алой полос — официальным национальным флагом Российской Федерации».

Государственный Гимн - это песня, которая славит страну, ее велики дела. Он всегда звучит во время церемонии награждения победителей спортивных международных соревнований и по гимну соотечественники в любой стране определят победителя.

Музыку написал А.В. Александров Слова С.В. Михалков.

Я предлагаю вам познакомиться ближе с гимном его  словами и музыкой. (предлагается прослушать запись гимна на аудиокассете).

· Проводится игра «Скажите друг другу комплемент»

· Зачитать памятку «Как стать достойным гражданином своей Родины»

· Дидактическая игра: «Герб, флаг, гимн»

· Викторина:

1. От какого слова произошло слово флаг?

2. Назовите день рождения бело-сине-красного флага.

З. Что обозначает красный цвет флага?

4. Что обозначает белый цвет?

5.Чтообозначаетсиний цвет? 

6. Где Можно увидеть Государственный флаг?

 Анкета 1

1.Когда ты произносишь слово «Родина», что ты можешь себе сразу представить?

2. Хотелось бы тебе родиться в какой-нибудь другой стране? Если — да, то почему?

3. Какого человека можно назвать патриотом своей Родины?

4. Кого из известных тебе людей России можно назвать патриотами своей Родины?

5. Как ты думаешь, трудно ли человеку жить без Родины? Почему?

6. Считаешь ли ты себя патриотом своей Родины? В чем это проявляется?

7. Интересуешься ли ты историей, культурой своей Родины?

8. Поддерживают ли тебя родители в этом?

9. Какие памятные места твоей Родины ты посетил(а), чем тебе это запомнилось?

10. Чтобы о своей Родине ты хотел с гордостью рассказать, если бы у тебя была возможность встретиться со своим сверстником-представителем другой страны?

Анкета  2

Методика незаконченных предложений.

1) Моя Родина—это...

2) Я знаю, что моя Родина много...

3) Самыми трудными событиями моей Родины были...

4) Мне хотелось бы, чтобы моя Родина была самой...

5) Когда я вырасту, я хочу

6) Я не хочу, чтобы моя Родина...

7) Я благодарен(а) своей Родине за то, что...

	· Родина – мать,      
	умей за неё постоять.

	· Человек без Родины,
	что соловей без песни.

	· На родной сторонке 
	и камешек знаком.

	· На чужбине родная землица 
	во сне снится.

	· Всякая птица 
	свое гнездо любит.

	· Каждому свой 
	край сладок.

	· Родная землица 
	и во сне снится.

	· Где кто родится, 
	там и пригодится.


Ф.И. ребёнка_____________

Тест по теме: «Я — гражданин»

1. Назовите Государственные символы?___________________________________________

2. Подчеркните правильное расположение цветов на государственном флаге снизу вверх:а) белый красный синий 

в) красный синий белый

б) зелёный красный белый 

с) синий красный белый3. Какие цвета символизируют следующие слова (соедини стрелочками):

красный цвет                                  небо, целомудрие, верность, духовность

синий цвет                                      мир, чистота, благородство, совершенство, невинность

белый цвет                                      отвагу, героизм, великодушие, огонь, смертный бой

4. Столица нашей Родины - город ___________________________________________

5. Сердце Москвы__________________________________________________________

6. Подчеркни, какая птица изображена на гербе России?

золотой двухглавый орёл

 голубь мира

птица счастья

золотой коршун

7. Продолжи, пожалуйста, предложения

Моя Родина — это_____________________________________________________________

Мне хотелось бы, чтобы моя Родина была самой __________________________________ 

Я не хочу, чтобы моя Родина_________________________________________________ 

Когда я вырасту, я хочу________________________________________________________

ПАМЯТКА ГРАЖДАНИНА СВОЕЙ РОДИНЫ

Если ты хочешь быть патриотом, то ты должен развивать в себе следующие качества:

1. Если ты хочешь вырасти достойным человеком и гражданином, не говори плохо о стране, в которой живёшь ты и твои родители, где зародилась ваша родословная.

2. Изучай историю своей страны, её прошлое и настоящее, её радостные дни и печальные.

3. Знакомься с памятниками и историческими местами своей Родины, знакомься сам и рассказывай об этом другим людям. Поверь, наша страна настолько богата своей историей, что твой рассказ будет интересен любому человеку.

4. Чем чаще ты будешь посещать музеи и исторические места своей страны, тем интереснее тебе будет возвращаться к ним вновь и вновь.

5. Помни, что чем больше ты будешь выражать недовольство каждым прожитым днём, тем меньше друзей и товарищей будет рядом с тобой. Люди не любят людей всё время чем-то недовольных.

6. Смотри передачи, кинофильмы, рассказывающие о людях, прославивших страну, в которой ты живёшь.

7. Проявляй себя с позитивной стороны, не бойся быть инициативным, старайся показать свои знания и умения, эрудицию любознательность.

8. Испытывай гордость за людей, прославлявших твою сторону.

9. Не будь равнодушным и безразличным  к тем событиям, которые происходят в твоей стране. Это страна, в которой тебе жить долгие годы. От того, как ты будешь проявлять интерес к её судьбе, зависит её интерес к твоей судьбе.

10. Гордись тем,  что ты –    гражданин     великой      многонациональной  России.

Мои права – моя свобода
Литературная игра-путешествие для младшего школьного возраста.

Задачи: 

· познакомить детей с правом на жизнь; учить пользоваться своими правами и цивилизованно их защи​щать. 

· познакомить детей с правом человека на сво​боду, на свое мнение; 
· формировать у детей представление о праве на получение образования, о том, какие "друзья" помогают им в этом. 
· учить  пользоваться правом на отдых  и не нарушать права других людей на отдых.
Материалы, оборудование:

Доска, карточки-права,  листы бумаги, карандаши, рисунок на доске воздушного шара + фото детей.

ВИДЕО сказка К.Чуковского: "Федорино горе".

АУДИО –  «Волк и семеро козлят», А. Островского «Солнечный круг», песня «Переменка».
КНИГИ –  «Волк и семеро козлят», «Маша и медведь», «Снежная королева».

Задания детям подобрать  загадки о школьных принадлежностях. Дать подготовить мини доклад.

НАЗВАНИЯ: «Жизнь», «Счастье», «Отдых и досуг», «Свобода»,  «Образование».

Примерные этапы мероприятия
Звучит песня А. Островского «Солнечный круг»
· Первый этап. Ваши обязанности и права.

Педагог: С давних времён люди живут вместе, работают, отдыхают. И чтобы всегда и во всем был порядок, они придумали пра​вила. Система норм, правил, которые установлены тем или иным государством, и есть права.   На что есть у человека право, а ну-ка давайте поразмышляем вместе?
Дети: Право на жизнь, право на имущество, на отдых, на свое мнение и т.п. 

Педагог: Но у человека кроме прав есть еще и обязанности - то, что нужно делать обязательно. Какие обязанности есть у вас?

Дети:  Хо​рошо учиться, помогать родителям, быть вежливым и бе​режно относиться к вещам, к природе и т.п.

Педагог: Назовите основные нормативные документы, в которых закреплены права человека.

Дети:  Конституция Российской Федерации, Всеобщая декларация прав человека, Конституция, Конвенция о правах ребенка. (если дети не знают педагог называет сам)

Педагог: Я предлагаю вам отправиться в  увлекательное путешествие: «Полет на воздушном шаре»
Условия игры:
Разделить  учащихся на малые группы и зачитать ребятам следующий текст:
«Ваш воздушный шар падает. Чтобы спастись, вам необходимо оставить строго определенное количество мешков - 5. Всего в воздушном шаре 10 мешков с надписями:
• Право на образование.
• Право на жилье.
• Свобода слова.
• Право на равенство перед законом.
• Право на жизнь.
• Право на гражданство.
• Свобода мысли и религии.
• Право на охрану здоровья.
• Право основать семью (вступить в брак).
• Право на социальное обеспечение»
По окончании самостоятельной работы в группах учащиеся презентуют свои результаты и обсуждают их с друзьями и педагогом.

· Второй этап.  Нет ничего дороже жизни.

И так мы спаслись, и летим на нашем воздушном шаре дальше, мы сегодня  побываем в 5 знакомых вам городах… 

Детям дает​ся задание послушать отрывок из сказки "Волк и семеро козлят" и ответить на вопросы: "Почему волк поступил плохо?", "За что вы осуждаете волка?"

"Только коза ушла — волк прибежал к избе, постучал и начал причитать тоненьким голоском:

- Козлятушки, ребятушки!

Отопритеся, отворитеся!

Ваша мать пришла - молочка принесла.

Бежит молочко по вымечку.

Из вымечка по копытечку,

Из копытечка - во сыру землю!

Козлята не узнали голос волка и отперли дверь. Волк вбежал в избу, разинул свою широкую пасть, бросился на козлят и всех съел. Уцелел только один козленочек, и тот в печь схоронился.

Приходит коза. Сколько ни причитала — никто ей не отзывается".

После ответа детей на вопросы, которые были заданы им перед чтением отрывка, педагог продолжает беседу:

- Волк лишил жизни козлят. Как вы думаете, им хоте​лось жить? Кто нарушил их право на жизнь?

Педагог рассказывает детям, что волк нарушил несколь​ко прав: проник в чужой дом без разрешения — нарушил пра​во на жилье; съел козлят - нарушил их право на жизнь.

Каждый человек должен сам стремиться защищать се​бя и свою жизнь, в том числе и дети: прежде всего не впус​кать никого чужого в дом, не вступать в доверительные разговоры с незнакомыми людьми, соблюдать правила до​рожного движения, правильно пользоваться режущими и колющими предметами, не играть с огнем и др.

Каждый ребенок имеет право на жизнь, и никто не имеет права лишить его жизни. Но о плохих людях не сле​дует забывать, и самим не быть плохими.

Наше право на жизнь защищает милиция. Она охра​няет нас от бандитов и хулиганов, которые могут лишить человека жизни. Обязатетельно запомните, куда надо зво​нить, если грозит опасность, — 02. 
Так, в одной из статей Конвенция о правах ребенка  говорится: "Каждый ребёнок имеет право на жизнь, охрану и укрепление здоровья…».  (открывается на доске «город - Жизнь»)

· Третий этап. Умей постоять за себя.
Летим дальше…
Педагог:  послушайте отрывок из одной русской народной сказки

"Вернулся вечером медведь, увидел Машеньку, обрадовался.

- Ага, - говорит,   - теперь не отпущу тебя! Будешь у меня жить. Будешь печку топить, будешь кашу варить, меня кашей кормить.

Потужила Маша, погоревала, да ничего не поделаешь. Стала она жить у медведя в избушке".

Педагог с детьми обсуждает следующие вопросы:  Что это за сказка? Почему Маша го​ревала, расстраивалась? Куда хотелось уйти девочке? Имел ли право медведь держать девочку в избушке? Ка​кой выход нашла девочка? Почему Маша не стала ру​гаться с медведем, доказывать свое право на свободу? Ка​кая черта характера помогла ей обрести свободу?

Педагог говорит о том, что лишить свободы человека иногда могут не только силой, но и об​маном, как это сделала Снежная королева.

В каких ещё  сказках  нарушено право на личную неприкосновенность, жизнь и свободу?  

Дети: «Серая шейка», «Красная Шапочка», «Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях», «Дюймовочка», «Сказка о рыбаке и рыбке» и др.

Одна из статей Конвенция о правах ребенка  гласит, что государство охраняет неприкосновен​ность личности ребенка от физического и психического насилия, жестокого, грубого или неуважительного обхождения, каждый ребёнок должен быть счастливым.  (открывается на доске «город - Счастье»)

· Четвёртый этап.  Мы отдыхаем.

Педагог просит детей рас​сказать о том, как они отдыхают в школе, дома. Обращает внимание на то, что есть право на отдых, которое офици​ально закреплено за человеком государством (право на от​пуск, на выходные дни, право детей на каникулы и т.п.). Во время отдыха каждый человек занимается тем, чем хо​чет: спит, читает, гуляет, шьет, идет в лес, играет и т.п.

Педагог подчеркивает, что каждый человек, в том числе и дети, имеет право на отдых, которое никто не должен нарушать. Об этом хоро​шо сказано в стихотворении Е. Благининой "Посидим в тишине", с которым дети уже знакомы. Предлагается пос​лушать его еще раз.

Мама спит, она устала... 

Ну, и я играть не стала! 

Я волчка не завожу, 

А уселась и сижу.

Не шумят мои игрушки, 

Тихо в комнате пустой, 

А по маминой подушке 

Луч крадется золотой.

Дети отвечают на вопросы учителя: Почему девочка не пела, не заводила игрушки и т.п.? Почему эту девочку можно похвалить? (Она любит маму, умеет не нарушать право мамы на отдых и т.п.) Как вы поступаете, когда отдыхают родители? А как надо поступать, когда от​дыхают другие люди (взрослые, дети)?

Как вы думаете, от кого, прежде всего, зависит ваше благополучие? (от родителей)

Какими они должны быть?  

Послушайте шуточное стихотворение об этом:Если вы, родители – ласкатели, хвалители, 

Если вы, родители – прощатели, любители,

Если разрешатели, купители, дарители,

Тогда вы не родители, а просто восхитители!

А если вы, родители – ворчатели, сердители, 

Если вы родители – ругатели, стыдители,

Гулять не отпускатели, собакозапретители, 

То знаете, родители, вы просто крокодители!

Далее педагог выясняет, как дети понимают выражение "не нару​шать право другого человека на отдых" (не стучать, не кричать, не прыгать в квартире поздно вечером; не вклю​чать громко телевизор, магнитофон; не мешать играть другим детям; уметь самому отдыхать и т.п.).

- А если кто-либо нарушает ваш отдых (на перемене, на игровой площадке во дворе дома и т.п.), - говорит педагог, — нужно вежливо попросить его не мешать.

Закон РФ «О защите прав детей» гласит: "Каждый ребенок имеет право на отдых и выбор  внешкольных занятий в соответствии со своими "интересами и способностями", которые доставляют ему радость. (открывается на доске «город – Отдых и досуг»)

Физкультминутка   песенкой «Переменка»

· Пятый этап. Что чёловек думает, что говорит?

Рассказ соведущего "Твое мнение". 

Каждый человек должен иметь соб​ственное мнение и говорить то, что думает. Никто не име​ет права осуждать, наказывать его за это. Право на свое мнение - еще одно право, о котором дети должны знать и уметь им пользоваться.

Мнение - это то, что вы думаете о том или ином чело​веке, о себе. Ваши поступки зависят от ваших мыслей, от вашего мнения. Как думаете, как считаете нужным - так и поступайте. Другой человек не должен вами ко​мандовать; он может лишь тактично посоветовать что-либо. Принять его советы или не принять - это ваше право. Конечно, если человек поступает плохо и его за это осуждают, он должен обязательно прислушаться к мнению других.

 Посмотрите отрывок из следующего мультфильма "Федорино горе".

 Педагог обращает внимание детей на то, что посуда имеет право на свое мнение, и она высказала его, поступи​ла так, как сочла нужным.

-  Что не понравилось посуде?

- Изменилась ли Федора после того, как посуда выс​казала ей свое мнение и ушла от нее?

Послушайте, как подобрела Федора:

"Уж не буду, уж не буду Я посуду обижать, Буду, буду я посуду И любить, и уважать!"

-  Как видите, - отмечает педагог,- иногда нужно и полезно высказать свое мнение тем, кто поступает непра​вильно.

Педагог предлагает детям послушать отрывок из рассказа М. Пляцковского "Что лучше всего?"

"- Лучше всего... Гав... Гавстроном! - сказал щенок Тявка.- Там столько вкусного!

-  Нет, лучше всего танец кря-кряковяк! - возразил утенок Крячик. — Мне нравится танцевать.

- Танцы - ерунда! - запротестовал поросенок Кнопка. - Са​мое прекрасное на свете - это... Хрюсталь! Если дотронуться ко​пытом. Он звенит!

- А мне нравится песенный фьюстиваль и... еще... веселый фьюмор! - пискнул в сарае цыпленок Фью.

Наверно, этот спор продолжался бы еще очень долго. Но спорщиков услыхала корова Муренка.

-  А почему - му-му м-меня не спрашивают, - вмешалась она. - Лучше всего на свете — сено!

- А по-моему, сметана! - облизнулся на заборе кот Чернобур-чик.

В это время сверкнула молния и по небу прокатился гром. Спорщики испугались - и разбежались в разные стороны. А под крыльцом облегченно вздохнула наседка Соня, которой не давали спать. "Лучше всего... все-таки... гром!"- подумала она и заснула".

-  Как вы ответите на вопрос "Что лучше всего?". (Каждый думает по-своему.)

- Как нужно относиться к тому, чье мнение не совпа​дает с вашим? (Уважительно.)

Делается вывод: каждый человек имеет право выска​зывать свое мнение; каждый человек обязан уважать мне​ние другого.

В статье «О правах ребенка»  записано: "Каждый ребенок имеет пра​во на  свободное высказывание собственного мнения, если это не наносит вреда государству. (открывается на доске «город - Свобода»)

· Шестой этап. Загадки из сундучка.

Педагог рассказывает о том, что каж​дый ребенок в нашей стране имеет право на бесплатное об​разование, он учится в школе, где занят интересным де​лом: пишет, читает, играет с друзьями, отдыхает и т.п. Об этом позаботилось государство.

У детей есть и "волшебные друзья", которые помогают им учиться (ребята вспоминают их). Они любят, чтобы де​ти бережно обращались с ними (грязная ручка и пишет неаккуратно, плохо заточенный карандаш рисует некра​сиво и т.п.).

Между детьми, поделенными на мик​рогруппы, проводится игра. Передается эстафета от одной группы к другой: отгадываются загадки, которые расши​ряют знания, представления детей о школе, о школьных принадлежностях и т.п.

1.  Стоит дом:

Кто в него войдет,

Тот и ум приобретет. (Школа.)

2.  Тридцать три сестрички Ростом невелички. Если знаешь их секрет,

То найдешь на все ответ. (Буквы.)

3.  Грамоты не знаю,

А весь век пишу. (Ручка, карандаш.)

4.  До чего же скучно, братцы, На чужой спине кататься! 

Дал бы кто мне пару ног, Чтобы сам я бегать мог,

Я б такой исполнил танец!

Да нельзя, я - школьный... (Ранец.)

5.  Не куст, а с листочками, Не рубашка, а сшита,

Не человек, а рассказывает. (Книга.)

6. Белый камушек растаял,

На доске следы оставил.  (Мел)

Педагог подводит итоги эстафеты, еще раз обращает внимание детей на то, что каждый из них имеет право на образование, ходит в школу, имеет много "друзей-помощ​ников". Все дети должны стараться хорошо учиться.

Закон РФ «Об образовании" гласит: «Каждый ребенок имеет право на получение  образования, выбор учебного заведения и получения образования на родном языке''. (открывается на доске «город - Образование»)

Седьмой этап. Итог.

А теперь предлагаю подытожить нашу встречу и поиграть в интересную игру. Я зачитываю высказывание, а вы если согласны, то хлопните в ладоши. Если  нет, топните ногой.

1. Вы имеете право учиться.

2. Вы имеете право не делать уроки.

3. Вы имеете право на родительскую любовь и заботу.

4. Вы имеете право не слушать маму с папой.

5. Вы имеете право на медицинское обслуживание.

6. Вы имеете право не следить за своим здоровьем, и обращаться с ним как угодно.

7. Вы имеете права не общаться с ребенком другой национальности.

8. Вы имеете право его унижать.

9. Все люди в мире обладают равными правами.

10. Имеют ли люди право обижать животных?

11. Вы имеете право на отдых.

12. У русских детей больше прав, чем у нерусских.

13. Вы имеете право не помогать своей маме.

· И в заключение, чтобы закрепить знания детей предлагается маленькая игра. Педагог показывает карточки с изображением нескольких прав из конвенции, дети рассматривают и отвечают что на них изображено.

Затем подводится итог занятия, педагог прощается с детьми.

Использованная литература:

1. Воспитание. Учеб.метод.пособия для учителей / М.П Осипова –Минск: ИП «Экоперспектива» 2000.-336с.

3. Кулич Г.П. Сценарии клубных мероприятий (5-11классы). – М.: ВАКО, 2005. -208с.

Задания (за правильный - ответ жетон):
1. В какой сказке личность во всех отношениях серая осуществляет план убийства двух лиц и лишь благодаря своевременному вмешательству общественности все кончается благополучно? («Красная Шапочка».)

2. В этой сказке Пушкина должностное лицо грубо на​рушило принцип «от каждого по способности, каждому - по труду» и присвоило зарплату труженика. Труженик учинил самосуд, причинив должностному лицу тяжкие телесные повреждения, приведшие к смерти. («Сказка о попе и о работнике его Балде».)
3. Назовите сказку, в которой лицо с дурной репутаци​ей под вывеской милой и обаятельной личности совершило покушение на семь несовершеннолетних душ, но было разоблачено и жестоко наказано. («Волк и семеро козлят».)

4. В этой сказке речь идет о некоем спортсмене, кото​рый без хорошей физической подготовки отправился на соревнование с препятствиями. Хитрость и выдержка по​зволили ему подойти к самому финишу. Финал трагичен: герой, нарушив правила техники безопасности, погибает. («Колобок».)

5. В какой сказке Чуковского гнусное насекомое зани​мается шантажом, приказывая: «Принесите-ка мне, звери, ваших детушек, я сегодня их за ужином скушаю»? («Тараканище».)

6. Назовите сказку, где две невестки царя посягают на имущество третьей, а именно: украв одеяние невесты младшего сына царя, сжигают его. («Царевна-лягушка».)

7. В этой сказке добрая птица уступила свою собствен​ность двум лицам, пожелавшим разделить ее на части, но не сумевшим это сделать. В итоге - богатство было слу​чайно уничтожено мелкой серой личностью. («Курочка Ряба».) 

- Басня Крылова «Волк и ягненок», (право на жизнь), 

- «Сказка о рыбаке и рыбке» (право на выражение своего мнения,  учет интересов, угроза, физическое насилие), 

- «Заюшкина избушка» (право владения собственностью, угроза), 

- «Сестрица Аленушка и братец Иванушка» (похищение детей). 

1. Какие литературные герои могли бы пожаловаться, что нарушено их право на неприкосновенность жилища? («Три поросенка», «Заюшкина избушка»)

2. Героиня, какой сказки  воспользовались правом свободного передвижения и выбора местожительства? («Лягушка – путешественница»)

3. В какой сказке нарушается право человека владеть своим имуществом? («Золотой ключик, или приключения Буратино» «Чипплоили

4. В какой сказке подтверждается право работающего на справедливое вознаграждение? («Мороз Иванович», «Госпожа Метелица», «Сказка о попе и его работнике балде»)

          С понятием права мы сталкиваемся не только в литературных, но и в музыкальных произведениях. Сейчас для команд прозвучат музыкальные фрагменты из популярных детских песен. Игроки должны сказать, о каких правах в ней идет речь.

1. Песня бременских музыкантов - «Ничего на свете лучше нету» (Право на свободу передвижения)

2. «Чему учат в школе»  (Право на образование)

3. «До чего дошел прогресс» из к/ф «Приключения Электроника». (Право на пользование благами научно-технического прогресса.)

4. «На крутом бережку» из м\ф «Приключения кота Леопольда»   (Право на отдых.)

Правовая дискотека
для  учащихся среднего звена

Цель: способствовать осознанию детьми своих прав в обществе, также  участники дискотеки должны задуматься над юри​дической оценкой своих поступков. 

Задачи:

         -развивать способность рассматривать жизненные ситуации в контексте прав человека;          

        - формировать умение отстаивать свои права;

         - воспитывать эмоционально-ценностное отношение к семье, к людям, 

Продолжительность: 45 минут. 
Материалы: кроссворд,   тексты документов «Всеобщая декларация прав человека», «Конвенция о правах ребенка»,  листы бумаги, ручки, жетоны, карточки-права, кубок совы, буквы. 

Ход мероприятия

Ведущий: Добрый вечер, дорогие друзья! Я привет​ствую вас на нашей дискотеке. Сегодня вы сможете отдохнуть, потанцевать, принять участие в конкур​сах и побывать на месте тех, кто, так или иначе, связан с законами. 

Ведущий: 

А если причинят мне вред, урон, 

Поможет Конституция. Закон. 

Перед законом, совестью равны,  

Живут народы ни одной страны.

Могу я погостить за рубежом,

Потом вернуться в свой любимый дом.

Свободу мысли, слова я имею,

Но совесть есть, грубить другим не смею.

А подрасту - поможет мне держава

Работу выбрать - имею право.

Ну а пока я - ученик:

Учу уроки, подаю дневник...

Досугу - час,

А школе - все внимание.

Использую я право

На образование.

Имеем право мы иметь права, 

Но ведь моралью люди связаны. 

Поэтому чтобы достойно жить, 

Мы очень многое обязаны.

Ведущий: Да, часто в нашей жизни мы слышим такую фразу: «Имею право». 

Помните вы заполняли анкеты обработав их, я вот что выяснила… (работа с анкетами детей)

1. А что же это такое - право?

      Права - это правила, по которым живут люди в стране.

В словаре русского языка С.И. Ожегова право определяется как совокупность устанавливаемых и охраняемых государственной властью норм и правил, регулирующих отношения людей в обществе. 

           2. Назовите основные нормативные документы, в которых закреплены права человека.

(Конституция РФ, Всеобщая декларация прав человека, Конвенция о правах ребенка).

· В 1917 г. появилась одна из первых Деклараций прав человека. 

В ней были провозглашены равные права и свободы, причем, как для взрослых, так и для детей.

Очень часто по телевидению в слышите об организации, которая сокращенно называется ООН, может кто-то из вас знает, какая это организация?

Организация Объединенных Наций (ООН) – международная организация по поддержанию мира в безопасности, была создана 1945 г.

В 1948 г., государства, входящие в (ООН)  подписали Всеобщую декларацию прав человека, но в этой декларации ни чего не говорилось о правах ребенка. А между тем во всем мире дети подвергались нарушению их прав на уход, заботу  и бережное отношение, они подвергались эксплуатации и жестокому обращению. Например, в Париже, детей, которые были в тягость родителям, отдавали нищим вместе с деньгами. В Санкт-Петербурге   бедные люди клали своих детей в корзины и подбрасывали «добрым людям». Из литературных произведений вы знаете, что раньше детей заставляли выполнять непосильный труд, чтобы они могли заработать копейку на хлеб. 

В наше время случается, что матери оставляют младенцев в родильных домах. По России существуют множество домов малютки и детских домов, где живут дети, которые не имеют родителей, им недостает родительской ласки и любви, они лишены того, что имеют обычные дети в обычных семьях, права таких детей зачастую нарушаются.  Это в детских домах. Но бывает, что и в обычных, считающихся благополучными, семьях, нарушаются права детей.

В 1989г. ООН приняла особый документ под названием «Конвенция о правах ребенка»

Конвенция – это международное соглашение. В нем государства дают  обязательства соблюдать правила каждого ребенка. И наша страна тоже подписалась под этим документом. 

Как вы думаете, от кого, прежде всего, зависит ваше благополучие? (от родителей) Какими они должны быть?  Послушайте шуточное стихотворение об этом:Если вы, родители – ласкатели, хвалители, 

Если вы, родители – прощатели, любители,

Если разрешатели, купители, дарители,

Тогда вы не родители, а просто восхитители!

А если вы, родители – ворчатели, сердители, 

Если вы родители – ругатели, стыдители,

Гулять не отпускатели, собакозапретители, 

То знаете, родители, вы просто крокодители!

Ведущий: Ребята, я хочу вам напомнить последние строчки сти​хотворения, которое сегодня уже звучало:
Поэтому, чтобы достойно жить, Мы очень многое обязаны.
Вы - школьники. Вокальный ансамбль - это наша с вами большая семья, в которой мы должны достойно жить, а это значит, не только иметь права, но и обя​занности. Наш коллектив живет по своим определенным законам. 
Малая конституция вокального ансамбля «Счастливое детство», или Кодекс чести.

 Ученик имеет право:
· на откровенное выражение своего мнения относительно жизни объединения и Дома детского творчества, не унижая при этом чье-либо достоинство;

· на открытую оценку своих знаний по предмету в соответ​ствии со своими знаниями и умениями;

· на отдых в перерывах между уроками;

· на помощь учителя в овладении знаниями;

· на уважение своей личной жизни и достоинства;

· на участие во внеклассных и внешкольных делах;

· на поощрение за успехи в учебе и общественной деятельности ДДТ;

· на участие в планировании жизни вокального ансамбля;

· на охрану труда и здоровья во время учебно-воспитательного про​цесса.

Ученик обязан:
· уважать взгляды, свободу и достоинство окружающих его людей: сверстников и взрослых;

· достойно вести себя в кабинете, в  ДДТ и за его пределами;

· овладевать знаниями и практическими навыками;

· участвовать в общественно полезном труде;

· не пропускать занятия;

· предупреждать педагога о причине своего отсутствия;

· беречь имущество кабинета, исправлять причиненный вред;

· ходить опрятным;

· дежурить в кабинете,  и после себя оставлять полный порядок;

· ответственно относиться к выполнению поручений педагога;

· заботиться о здоровье и безопасности собственной жизни и своих товарищей.

Ведущий: А вот в какой, не совсем обычной, форме представляют законы своего класса ребята из 5«В».
(читают кодекс чести в стихах.)
Хотим природу сохранить,
Ведь после нас
Нашим внукам в этом мире жить.
Роскошь общения,
Должна ты быть прекрасной.
С улыбкой говори,
Доходчиво и ясно.

Будь милосерден, Если слабый рядом. 

И помоги, и поддержи Делом, добрым взглядом.
Прекрасное все в мире Защищай.
И наслаждайся им,
И сам что-то создавай.
Собой владей и управляй 

И поведением своим 

Других не огорчай. 

Задумайся, кем в жизни стать. 

И о профессии своей 

Как можно больше надо знать.
Свои таланты развивай, 

В часы досуга не скучай.
Трудись усердно и умело

И помни, что учеба - Твое главное дело.

Ну а теперь спрошу вас, право, 

Мы отдохнуть имеем право? (Проводится танцевальная разминка.)

БЛОК конкурсов, игр
· Викторина «Сказочные правонарушители»

Ведущий. А сейчас следующий конкурс. На следствии многие правонарушители, выгораживая себя, начинают придумывать то, чего не было, рассказывать сказочные ис​тории про себя. Мы с вами тоже любим сказки. Давайте вспомним некоторые из них и посмотрим на них глазами юриста.
Задания (за правильный - ответ жетон):
3. В какой сказке личность во всех отношениях серая осуществляет план убийства двух лиц и лишь благодаря своевременному вмешательству общественности все 

4. кон​ чается благополучно? («Красная Шапочка».)

5. В этой сказке Пушкина должностное лицо грубо на​рушило принцип «от каждого по способности, каждому - по труду» и присвоило зарплату труженика. Труженик учинил самосуд, причинив должностному лицу тяжкие телесные повреждения, приведшие к смерти. («Сказка о попе и о работнике его Балде».)
8. Назовите сказку, в которой лицо с дурной репутаци​ей под вывеской милой и обаятельной личности совершило покушение на семь несовершеннолетних душ, но было разоблачено и жестоко наказано. («Волк и семеро козлят».)

9. В этой сказке речь идет о некоем спортсмене, кото​рый без хорошей физической подготовки отправился на соревнование с препятствиями. Хитрость и выдержка по​зволили ему подойти к самому финишу. Финал трагичен: герой, нарушив правила техники безопасности, погибает. («Колобок».)

10. В какой сказке Чуковского гнусное насекомое зани​мается шантажом, приказывая: «Принесите-ка мне, звери, ваших детушек, я сегодня их за ужином скушаю»? («Тараканище».)

11. Назовите сказку, где две невестки царя посягают на имущество третьей, а именно: украв одеяние невесты младшего сына царя, сжигают его. («Царевна-лягушка».)

7. В этой сказке добрая птица уступила свою собствен​ность двум лицам, пожелавшим разделить ее на части, но не сумевшим это сделать. В итоге - богатство было слу​чайно уничтожено мелкой серой личностью. («Курочка Ряба».) 

- Басня Крылова «Волк и ягненок», (право на жизнь), 

- «Сказка о рыбаке и рыбке» (право на выражение своего мнения,  учет интересов, угроза, физическое насилие), 

- «Заюшкина избушка» (право владения собственностью, угроза), 

- «Сестрица Аленушка и братец Иванушка» (похищение детей). 

· Вы должны не только расшифровать слова, относящиеся к вопросам правоведения, но и дать их научное толкование.

1. ПОВАР (право – совокупность устанавливаемых и охраняемых государственной властью норм и правил, регулирующих отношения людей в обществе).

2. НИВА  (вина – необходимое условие для привлечения к какой – либо ответственности)

3. КОЗНА   (закон – нормативный акт)

· Разгадать кроссворд,  и вы узнаете какая у нас сегодня дискотека, т.е. её название: ПРАВОВАЯ

4. Слово из 4 букв. Необходимое условие для привлечения к какой – либо ответственности. (вина)
5. Слово из 5 букв. Нормативный правовой акт, изданный высшим органом   государственной власти  (закон).

7. Слово из 5 букв.  Заключение под стражу  (арест).

3. Слово из 9 букв.  Предусмотренная законом мера государственного принуждения, применяемая к лицу за совершенное правонарушение (наказание)

6. Слово из 18 букв. Граждане, не достигшие восемнадцатилетнего возраста  (несовершеннолетние).

2. Слова из 13 букв. Лицо, задержанное по подозрению в совершении преступления  (подозреваемый).

1. Слово из 7 букв. Постановление, вынесенное судом первой инстанции в результате судебного разбирательства   (приговор).

· Вопрос, какие юридичес​кие специальности вы знаете? Правильно ответившие - получите жетон! (дети: милиционер, судья, адвокат, юрист, Прекрасно!

· Следующее задание  -  теперь вспомним детекти​вов. Давайте назовем самых известных из них.

(Правильно ответившим - жетон.) 

Подводятся итоги всех конкурсов. Тот, кто набрал боль​ше всех жетонов, объявляется «знатоком права», вручается кубок совы.
Ведущий: Ребята, ваш жизненный опыт еще невелик. Часто вы просто не знаете, как вести себя в разных ситуациях. Я говорю о ваших взаимоотношениях с родителями, учителями, друзьями - всеми людь​ми, которые вас окружают. Чтобы не было конфликтов, надо знать, как поступать в определенный момент вашей жизни, а для этого я предла​гаю, чтобы каждый из вас определил, конфликтная ли вы личность? Зная это, вы сможете корректировать свое поведение.
(звучит спокой​ная музыка)
Анкета «Умеем ли мы общаться?»
А. В классе начался спор на повышенных тонах. Ваша реакция:
1) не принимаю участия.

2)  лишь кратко высказываюсь в защиту той точки зрения, которую считаю правильной.

3) активно вмешиваюсь и «вызываю огонь на себя». 

Б. Выступаете ли вы на собраниях (классных часах) с критикой руководства?
1) нет

2) только если имею для этого веские основания

3) критикую всегда и по любому поводу
В. Часто ли вы спорите с друзьями?

1) только в шутку и то, если это люди необидчивые

2) лишь по принципиальным вопросам

3) споры - моя стихия

Г. Вы стоите в очереди. Как вы реагируете, если кто-то лезет вперед?
1) возмущаюсь в душе, но молчу: себе дороже

2) делаю замечание - надо же научить грубияна хорошему тону

3) прохожу вперед и начинаю наблюдать за порядком
Д. Дома на обед подали несоленый суп. Ваша реакция?

1) не буду поднимать бучу из-за пустяка

2) молча возьму солонку

3) не удержусь от едких замечаний и, быть может, демонстративно откажусь от еды

Е. На улице или в транспорте вам наступили на ногу...
1) с возмущением посмотрю на обидчика

2) сухо, без эмоций сделаю замечание

3) выскажусь, не стесняясь в выражениях

Ж. Кто-то в семье купил вещь, которая вам не нравится.
1) промолчу

2) ограничусь коротким, но тактичным комментарием

3) выскажу все, что я об этом думаю

3. Не повезло, на улице в лотерее вы просадили кучу денег. Как вы к этому отнесетесь?
1) постараюсь казаться равнодушным, но дам себе слово никогда больше не участвовать в этом безобразии

2) не скрою досаду, но отнесусь к происшедшему с юмором, поо​бещав взять реванш

3) проигрыш испортит мне настроение, подумаю, как отомстить лохотронщикам.

Вывесить оценочную таблицу: 

ответ 1 - 4 балла; ответ 2 - 2 балла; ответ 3 - 0 баллов.
Идет подсчет баллов, и участники определяют свой психологичес​кий тип и уровень конфликтности.
22-32 балла. Вы тактичны и миролюбивы, уходите от споров и кон​фликтов, избегаете критических ситуаций. Вас иногда называют при​способленцем. Наберитесь смелости и, если обстоятельства потребуют, высказывайтесь принципиально, не взирая на лица.
12-20 баллов. Вы слывете человеком конфликтным. Но это пре​увеличение. Вы конфликтуете, только если нет иного выхода, когда все другие средства исчерпаны. Вы способны твердо отстаивать свое мнение, не думая, как это отразится на отношениях к вам товарищей. При этом вы не выходите за рамки, не унижаетесь до оскорблений. Все это вызывает к вам уважение.
До 10 баллов. Споры и конфликты - это ваша стихия, ведь вы люби​те критиковать других, если же услышите замечания в свой адрес - мо​жете «съесть человека живьем». Это критика ради критики. Не будьте эгоистом. Очень трудно приходится тем, кто рядом с вами. Ваша не​сдержанность отталкивает людей. Не поэтому ли у вас нет настоящих друзей? Постарайтесь обуздать свой характер.
Ведущий:  Всем хочется стать чуточку лучше, это каждый знает по себе. У человека есть много возможностей, чтобы жить без конфликтов, и одна из них - делать комплименты, говорить друг другу приятные  слова и уступать:
     Давайте будем жить, друг, другу уступая, Тем более что жизнь короткая такая.

Окуджава найти

Подумайте об этом, ребята, и скажите сегодня друг другу хорошие слова.

· Психотренинг «Я уважаю твое право»

Все стоят кругу. Глядя соседу в глаза, ему надо сказать: «Я уважаю твое право на безопасность и не стану тебя бить». Собеседник кивает головой, благодарит и говорит своему соседу  (игра идет по кругу): «Я уважаю твое право на учебу и не стану тебя отвлекать на уроке» и так дальше по кругу.

· И в заключение, чтобы закрепить знания детей предлагается маленькая игра. Педагог показывает карточки с изображением нескольких прав из конвенции, дети рассматривают и отвечают что на них изображено.

Ведущий. Ну а теперь для всех присутствующих звучит музыка, и начинаются танцы.

Использованная литература:

1. Журнал «ПедСовет» -  №8 / 2003год.

2. Кулич Г.П. Сценарии клубных мероприятий (5-11классы). – М.: ВАКО, 2005. -208с.

"Планета заболела"
для учащихся  3 – 5 г. обучения

Цели: 

1) систематизировать и расширить знания учащихся о состоянии природы нашей планеты; раскрыть некоторые экологические проблемы;

2)формирование представления о Земле как общечеловеческом доме;

3)способствовать воспитанию ответственного отношения к природе;

4) формирование экологической культуры и здорового образа жизни.

Тип: изучение нового материала.

Оборудование: глобус, информационные листы, магнитофон, видеопроэктор,  книга А.С. Экзюпери «Маленький принц » плакаты  и рисунки ЗОЖ и экология.

ХОД
I. Орг.момент.

II. Вступительное слово.
Звучит мелодия из песни «Звездная страна»  автор  текста: Добронравов Н.   композитор: Таривердиев М., на ее фоне - стихи педагога.  

Ах, как часто, глядя в поднебесье,
Мы мечтаем покорить пространство.
И, как Маленькие принцы, в одночасье
На других планетах оказаться.
 

Удивляться их могуществу, величью,
Раскрывать секрет небесной выси.
И, конечно ж , ловить себя на мысли:
Им с Землею нашей не сравниться.

Для нас, землян, нет планеты прекрасней , чем наша родная Земля. Неслучайно, именно на неё посоветовал отправиться географ Маленькому принцу из фантастической сказки А.С. Экзюпери « Маленький принц».

И, все-таки, приятно осознавать, что мы во Вселенной не одиноки. Кто же наши «соседи»? Давайте вместе с Маленьким принцем совершим небольшое космическое путешествие и, ответив на мои вопросы, вспомним наших «соседей ».

III. Актуализация знаний.

Решение Кроссворда

1.Самая большая планета. ( Юпитер )   
2.Самая маленькая планета . ( Плутон )
3.У этой планеты 17 спутников. ( Сатурн)
4.Огромное раскаленное космическое тело  ( Солнце )
5.Самая близкая к солнцу планета . ( Меркурий )
6.Светящиеся газовые шары, подобные Солнцу. ( Звезды)
7.Ученые считали, что на этой планете есть жизнь. ( Марс)
8.Наука о космических телах. ( Астрономия ) выйти составить  слово 
( Разгадав кроссворд, высвечивается ключевое слово - планета Земля)

-Мы совершили небольшое космическое путешествие и удачно вернулись на нашу планету Земля.  

IV. Мотивация.
(Дети читают стихи, держа в руках глобус).

1. Самая прекрасная, родная, 
Разноцветная, веселая, живая, 
Ты для нас, как мать, одна на свете,
Мы твои заботливые дети .
 

2. Но порой, под нашими руками
Красота твоя бесследно исчезает.
Задыхаются от грязи океаны,
Звери, птицы, травы погибают.
 

3. Где бы мы не жили на планете,
За твою судьбу мы все в ответе.
Мы твои помощники, друзья ,
Мы, Земля, с тобой одна семья.

V. Сообщение темы и целей занятия.
-С нашей планетой произошла беда, её здоровью угрожает опасность,  наша  «Планета заболела ».

-Какие же задачи мы поставим перед собой, чтобы решить проблему с болезнью нашей планеты?

VI. Новый материал.
1)Признаки грозной беды.

-Вспомним маленького принца. Его планете угрожали семена баобабов. Каждое утро он тщательно выпалывал их, чтобы они не выросли и не разорвали бы своими корнями его планету. У каждой планеты есть свои баобабы.

А что угрожает нашей планете Земля?

Выяснить это нам поможет рассказ ученого эколога.  

Просмотр  презентации «Природа и МЫ» 

Подвести итог увиденному 

Признаки грозной беды – причины заболевания нашей планеты.
1.Вырубка лесов.
2.Гибель животных.
3.Загрязнение воды.
4.Загрязнение воздуха.
5.Накопление мусора.
6.Отравление почвы.
Умолкло все. Пришла беда.

Застыли в ужасе леса.
Земля вся скорчилась от боли.
Лишь тишина, печаль и горе…

Скажите, кто виновен в этом?

-Кто виноват во всех причинах болезни планеты? ( Человек)

-Видно, люди забыли одну из мудростей Маленького принца, что мы навсегда в ответе за всех, кого приручили. За тех животных, растения, которые живут рядом с нами, за ту речку, которая бежит в нашем городе, за ту планету, на которой нам посчастливилось жить.

Все мы, живущие на Земле, очень похожи на Маленького принца. Ведь у каждого из нас тоже только одна планета. Мы не можем себе выбрать другую, так же, как и Земля не может себе выбрать другое человечество. И прав А. Экзюпери, предупреждавший: «Все мы пассажиры большого корабля по имени «Земля», значит пересесть из него просто некуда» Что имел в виду автор этих строк? (ответы детей)

-Следовательно, болезнь планеты угрожает здоровью и жизни самого человека. Как же добиться гармонии человека и его планеты?

-Я думаю, что нам следует прислушаться к Маленькому принцу, который строго придерживался такого правила: « Встал поутру, умылся,  привел себя в порядок – и сразу же приведи в порядок свою планету.»

-Я уверена, что первые три пункта этого правила вы выполняете. 

Интересно, а как вы приводите себя в порядок?

Беседа с детьми о здоровом образе жизни (вредных и полезных привычках) 

-Прежде, чем заботиться о здоровье планеты, мы сами должны быть здоровыми, крепкими.

Физминутка (под музыку  и видео ролик)   Весёлая зарядка!!!!!!!

-Мы привели себя в порядок, а как же мы приводим в порядок свою планету?

2) Охрана природы.

-Наша планета огромна по сравнению с планетой Маленького принца, но у каждого из нас есть планета величиной с дом: это наш двор, наша улица, наш город. Научитесь заботиться о них, приводить их в порядок, и наступит праздник. Чем же вы можете помочь своей маленькой планете?

Работа с экологическими знаками.

Просмотр мультфильма «Экологическая корова»

-А какие меры охраны природы вам известны в нашей стране? Ответы детей. 

 - Правильно проводятся субботники, экологические акции, экономия воды, света и  т.д.  Заповедники, заказники, национальные парки, Красная книга. 

-Мы видим, что в нашей стране принимаются меры по охране природы. Но достаточно ли этого, чтобы спасти природу всей планеты? Ответы детей.

Предлагаю сегодня послушать и разучить новую песню  «Жестокость» 

Ребята, а давайте в вашей группе  создать организацию по охране природы. Ведь судят о человеке не по словам, а по делам. - Придумайте название, эмблему, девиз.

(Название: «Маленькие принцы  или принцессы  Земли»

Эмблема с изображением Маленького принца. 

Девиз: «Встал поутру,  умылся, привел себя в порядок и сразу же приведи в порядок свою планету».)

Здравствуй, планета !
Здравствуй, Земля !
Отныне мы дети твои и друзья.
Отныне мы вместе большая семья.
Мы Маленькие принцы
Планеты Земля!
ИТОГ:
-Ребята, посмотрите, наша планета улыбается?

-Она поняла, что неё появились настоящие хозяева, которые вылечат её и превратят в цветущий сад.

Коль суждено дышать нам воздухом одним,
Давайте же мы все навек объединимся.
Давайте наши души сохраним!
Тогда мы на Земле и сами сохранимся.

Выражения весеннего настроения

 в разных видах искусства
          ТСО «Девочка – весна».

Тема нашей сегодняшней встречи – это выражение весеннего настроения в разных видах искусства. 

Какие, вы ребята, виды искусства знаете? (литература, живопись, музыка, устное народное творчество). 

Весна! Сколько радости и ликования, сколько веселья и музыки в этом слове.

Пока весна прощается с зимой, на улице то приморозит, то потеплеет, то крупными хлопьями повалит липкий сырой снег.

Фёдор Иванович Тютчев так отозвался на ранее весенние проявления:

Ещё природа не проснулась

Но сквозь редеющего сна

Весну прослушала она

И ей невольно улыбнулась!

Но вот пали морозы. Оттаяло и согрелось солнце. Земля скинула белые простыни снега. Сырой и хмурый стоит лес, иногда вздрагивая от падения капель с ветвей и прислушиваясь к неумолкаемому рокоту талой воды.

Природа проснулась. Утром года назвал это время поэт.

«Улыбка ясною природа

Сквозь сон встречает утро года…

А вот как изобразил весну композитор Антонио Вивальди, прослушайте.

Звучит «Весна» из цикла «Времена года»

Какая музыка по характеру?

(величественная, радостная (приходу весны), ликующая, помпезная, яркая). 

Да, музыка этого композитора дышит свежестью, кажется, что всё вокруг расцветает. В середине, слышали, как небольшие серебристые ручейки струились и переливались на солнышке. 

Человеку легче дышится весной. Зима, конечно, славное время года, но всё же поднадоел старик – мороз, надоело его вечно мохнатая белая шапка. Застывший в холодном снегу лес уже не тянет, и мы с нетерпением ждем весны, ждем тепла и солнца.

Весна – это полководец, как вы думаете почему? Да, потому что она всегда продумывает свои сражения, и всегда одерживает победы. 

Первая победа весны – весна полевая. Она началась, когда на полях показались первые проталины, освободилась первая земля. 

Вторая победа – весна речная, когда солнце повело свое наступление на самые крепкие укрепления зимы – на льды рек, озер, водоемов.

А когда лес закутается зеленым туманом и вернутся певчие птицы – это будет третья победа весны – весна лесная, и эта победа произойдет уже где-то в мае! 

ТСО «Май, милый май!» Р. Шуман.

Вот так представил, услышал май немецкий композитор Роберт Шуман. 

Все вокруг радуется весне, ждет её;

· Весна, весна, и все ей радо!

Как в забытьи, каком стоишь,

И слышишь первый запах сада

И теплый запах талых крыш.

Писал Иван Алексеевич Бунин.

А весна опускается на землю с густыми туманами, частыми дождями, вкусно пахнущими ветрами, бойкой капелью с карнизов и крыш домов, скачет с воробьями по высохшему асфальту, чертит классики со смешными девчонками – первоклассницами. 

Ребята! Какие стихотворения про это чудесное время вы знаете, вспомните!

ТСО «Весенние воды». Рахманинова.

Зимой день короткий, а время движется медленно. Весной день прибавился, а время несётся скорым поездом.

Природа – зеленое царство просыпается и подносит нам свои первые, хотя и скромные на вид дары, первые весенние цветы… какие?

(правильно подснежники.)

Плакала снегурочка

Зиму провожая,

Шла она печальная

Всем в лесу чужая.

Там, где шла и плакала

Трогая березы

Выросли подснежники

Снегурочкины слёзы!

А вот ещё одно стихотворение, про подснежник.

(читает ребенок).

А теперь послушайте, как великий русский композитор П. И. Чайковский изобразил этот цветок в своем произведении «Апрель» из цикла «Времена года».

ТСО – Апрель. П. И. Чайковский.

Голубенький, чистый, подснежник цветок

А подле сквозистый последний снежок

Последние слезы о горе былом,

И первые грезы о счастье ином.

Вслед за подснежником, появляется мать–и–мачеха. Отчего у этого растения такое странное название? 

Так оно называется оттого, что нижняя часть его листа покрыта нежными, пушистыми волосками, на ощупь она кажется мягкой и теплой – это мать. А верхняя – наоборот – жесткая и холодная – это мачеха. Другой нежный, проницательный цветок поздней весны не оставил равнодушным Самуила Яковлевича Маршака, который говорил о ландыше так: 

(читает ребенок). 

Ландыш  - цветок с сильным «характером», он не жалует соседей по вазе. Единственное, пожалуй, исключение ландыш делает для незабудки – тоже весеннего цветка.

А вот первый весенний венок вы сплетете из желтых… Одуванчиков. 

· Одуванчик золотой

Поклонился нам с тобой

Одуванчик цветы очень вежливы.

А ты?!

В Москве имеется ботанический сад – лекарственных растений. Так вот, на некоторых грядках там важно сидят одуванчики. Они пышно разрослись. Может быть, их оставили по недосмотру? Нет, их посадили специально, так как ученые нашли в его блестящих, длинных листьях – много витаминов. А какие лекарственные растения знаете вы?

… (подорожник, шалфей, ромашка, череда, зверобой, липа, шиповник, мята и т.д.).

Но вернемся в мир весны…

Поэты, писатели, художники, композиторы выражают любовь и ко всей природе вообще, и к каждой её травинке, каждому цветочки, каждому деревцу.

Рассказывают, что когда великий русский композитор Михаил Иванович Глинка возвращался на родину, то переехал границу, он остановил свой экипаж, вышел на дорогу и низко поклонился белой берёзке, как символу свей родине.

Известно, что не в одной стране нет столько берёз, как у нас. 

Мила она русскому человеку.

Давайте вместе вспомним русскую народную песню: «Во поле берёза стояла»

Во поле берёза стояла …

Я пойду, пойду погуляю …

Сделаю из берёзы 3 гудочка …

4. А четвёртую балалайку …

Есть такая старинная загадка: 

«Стоит дерево, светом зелено,

а в этом дереве четыре угодия:

первое – больным на здоровье;

другое – от теми свет;

третье – дряхлых, вялых пеленать, кормить,

а четвёртое – людам колодец»

Вы поняли, что загадка эта о берёзе, а отгадка такова: первое угодие – банный веник, второе – лучина, для освещения изб, третье – береста для посуды, а четвёртое – берёзовый сок.

И так мы видим с вами, что именно народ изначально и издавна откликался первым на весну, на её приход, её красоту: загадками, песнями, закличками, приметами, потешками – всем тем, что мы именуем НОРОДНЫМ ФОЛЬКЛОРОМ, или устным народным творчеством. 

Загадайте и вы друг другу загадки о весне (шесть штук – по две загадке на ряд). А теперь давайте вспомним весенние приметы: (шесть штук).

Мартовские приметы говорили о том, какими будут весна и лето. Напоминаю самые основные: 

15-го марта – если метель, то долго травы не будет.

16-го марта – каков день таково лето.

17-го марта – если прилетели грачи прямо в гнезда, то ожидается дружная весна.

29-го марта – тепло, значит, вся весна будет теплой.

Ребята! Я хочу сейчас проверить, на сколько вы внимательны меня слушаете …

Великий русский композитор М. И. Глинка, возвращаясь на родину, вышел из экипажа, и поклонился какому дереву? 

Береза символ нашей родины.

Молодцы!

Может сложиться мнение, что если мы так подробно остановились на берёзе, что только ею гордиться народ, но это не так. И другие деревья не забыты, они тоже вызывают восторг у поэтов, писателей, художников. 

(стих ребенку, … прочти пожалуйста).  

Весенней вербой восхищался Афанасий Афанасьевич Фет: (прочти…).

· Нередко вместе с цветением черемухи наступает похолодания, иногда даже бывает заморозки на почве. 

Сергей Александрович Есенин, так восторженно писал о черемухе (прочитай…).

Да, в своем воображении Сергей Есенин с любовью говорит о красоте весенней природы: черемухи, весеннего ручейка.

Сейчас вы услышите пьесу о весне «Ручеёк», норвежского композитора Эдуарда Грига.

Послушайте, и ответьте мне – какая музыка по настроению? 

ТСО – Григ «Ручеёк».

Дети: Веселая, игривая. Но потом она становится грустной, тревожной.

Педагог: Да, в этой музыке слышится не только милые, приветливые, журчащие звуки ручейка, но и таинственность, тревога. Иногда музыка звучала громко, в низком регистре, встревожено, грустно – взволновано. Ручеёк ведь течет и днем, и ночью, путь его преграждает разные препятствия – камни, овраги, горные темные ущелья. А как заканчивается пьеса (фрагмент).

Дети: Весело !

Педагог: Да, ручеёк лучисто, весело блеснул на последок.

А весна спешит, летит на крыльях скворцов, журавлей, ласточек.

Как всегда весну открывают грачи, они прилетают ещё при снеге.

Саврасов «Грачи прилетели (картина)»

Ребята, вспомните, пожалуйста, стих из детского мультфильма «12 месяцев…. 

Травка зеленеет

Солнышко блестит

Ласточка с весною

В сени к нам летит

Предложить послушать ТСО – Весна «Травка зеленеет»

Скворец – наш постоянный сосед, пользующийся уже давно покровительством человека: они охотно селятся в скворечниках. Сидя на сучке дерева, трещя чёрными крылышками, скворец распевает по утрам, вечерам свои звонкие песни.

Хороша весенняя песня скворца; а жаворонка лучше.

Из множества звуков земли: пение птиц, треск кузнечиков, журчание лесного ручья - самый весёлый и радостный звук – пение полевых жаворонков.

Многие великие композиторы (в их числе Глинка и Чайковский) в своих музыкальных произведениях старались изобразить эту радостную песню.

ТСО Чайковский «Песня жаворонка».

Глинка «Жаворонок».

Ребята, я вижу, что вы полны сил и энергии, и готовы сразиться в конкурсе «Что, где, когда?». 

Давайте же вслушиваться в песню весны, внимательно всматриваться в её нежные краски – и мы как будто выпьем её волшебный напиток и поймем, о чем щебечут птицы, журчит ручей, тихо шепчутся толь, что родившиеся листья березы. Слушайте, любите и ждите весны! 

Деловая игра  «Кто же он, воспитанный человек?»
Для учащихся подросткового возраста - 12-17 лет

Цель: проверка знаний учащихся о культуре  и этикете. 

Материалы и оборудование: 

 Доллары разные:    100, 500,  1000 и т. д. 

Медали, призы на «несгораемые»  цифры – 1 000, 50 000 баллов и победителям. Мультимедиа оборудование, набор карточек (4 цвета)  40 штук

Табло:  «На пути к миллиону»,  «Подсказки», «Помощь зала», слайд   игра «Закончи фраз»,4  комплекта слайдов для ИГРЫ, 5 папок  - зажимы,  ручки. 

Предварительная работа: тематические часы общения в объединениях. 

Ход игры.

2-й ведущий.    Здравствуйте! – 

Поклонившись, мы, друг другу сказали,

Хотя были совсем не знакомы.

Здравствуйте!

Что особого тем мы друг другу сказали?

Просто «здравствуйте», больше мы ничего не сказали. 

Отчего же на капельку солнца прибавилось в мире?

Отчего же на капельку счастья прибавилось в мире?

Отчего же на капельку  радостней сделалась жизнь?

1-й ведущий. Леди и джентльмены, судари и сударыни! 

Мы рады приветствовать вас в Доме Детского Творчества на «Капитал-шоу». У нас и только у нас, всё будет просто класс!

2-й ведущий. Сэр, вам не кажется, что это несколько нескромно. 

1-й ведущий. Нескромно?
2-й ведущий. Да, нескромно, можно подумать, что в других школах нет таких шоу.
1-й ведущий. Может быть, и есть, но у них нет таких интеллектуалов. И я хочу, чтобы  все интеллектуалы города учились  именно здесь,   в ДДТ. 

2-й ведущий. Зачем?
1-й ведущий. Представьте, выходите вы   на перемену в  коридор, а там - сплошные капиталы, то есть интеллектуалы.
2-й ведущий. Хорошие у вас мечты. Ну что ж, начнём! (Стук.) Да-да, войдите.  (Входит дама.)
Дама. Простите, я сюда попала? Здесь будет проходить «Капитал-шоу»? Отлично! Меня зовут Мари, а мою прапрапрабабушку звали Матильда Карловна. В 1888 году она утвердила медаль для настоящих интеллектуалов.  И вот с тех пор все в моем роду разыскивают таковых, правда, до сего дня безуспешно. Я слышала, что у вас сегодня проводится деловая игра. Надеюсь, что на этом конкурсе мы сможем найти настоящих интеллектуалов и вручить им медали. 

2-й ведущий.  Сегодня нашу  игру помогает вести группа экспертов в составе...

1-й ведущий. Кстати, англичане считали интеллектуалом  того человека, который не делает ничего плохого и обладает хорошими манерами.

2-й ведущий. Настоящие интеллектуалы обладают острым умом, знают этикет и умеют реагировать на самые неожи​данные ситуации.  И так,  я приглашаю наших ребят  блес​нуть своим умом и показать свои знания в области этических норм поведения.
Да! Наша встреча  будет строиться на основе телевизионной игры «Кто хочет стать миллионером?» с некоторыми изменениями, о которых вы узнаете чуть позже.

1-й ведущий. В качестве  отборочного тура вам предлагается следующее задание. (Садиться)

2-й ведущий. Я зачитаю по очереди определения, а вы долж​ны быстро назвать ту черту ха​рактера,  о которой только что шла речь или подобрать к ним слова-понятия. Побеждают те, кто дали  большее количество правильных от​ветов. 

И так вы начинаете зарабатывать деньги…(помощники помогают)

«Отборочный тур»

1. Власть над собой, умение управлять своими действиями. (Воля.)
2. Экономность, расчетливость. (Бережливость.)
3. Постоянство в отношениях, взглядах, чувствах, привычках и т. п., неизменность, преданность. (Верность.) 

4. Способность жертвовать личными интересами в пользу других, действовать честно, открыто, смело, не унижаться ради личных выгод. (Благородство.)
5. Умение держать себя в обще​стве, учтивость, вежливость. (Воспи​танность.)  

6. Отзывчивость, дружеское от​ношение к людям. (Доброта.)
7. Обязанность перед кем-либо. (Долг.)
8. Взаимная   расположенность, привязанность друг к другу. (Дружба.)
9. Умение самостоятельно предпринимать что-либо в нужный мо​мент. (Инициативность.)
10. Стремление к приобретению новых знаний, пытливость. (Любознательность.)    

11. Слабость воли, упадок духа, нерешительность. (Малодушие.)
12. Бесчестность, низость. (Под​лость.)
13. То, что соответствует действи​тельности, истина, порядок, основан​ный на справедливости. (Правда.)
14. Утрата веры в кого- или во что-либо. (Разочарование.)
15. Мучительное сомнение в чьей-либо верности и любви, боязнь чужого успеха, соперничество. (Ревность.)
16. Умение не подчеркивать свои достоинства, заслуги. (Скромность.)
17. Способность снисходительно относиться   к  чужим   привычкам, обычаям, взглядам. (Терпимость.)
18. Привычка к труду, усердие в работе. (Трудолюбие.)
19. Чувство почтения. (Уважение.)
20. Стремление к цели. (Целеус​тремленность.)
21. Способность делиться с дру​гими личными средствами, имуще​ством и т. п. (Щедрость.)
22. Предпочтение личных интересов,  общественным, пренебреже​ние ими, себялюбие. (Эгоизм.)
Ведущий:  И так, кто заработал 100 долларов, 200 и т.д. У нас сегодня определились  4 финалиста это... представьтесь!

Если  спорная ситуация.

1. Это слово французского происхождения. Оно вошло в лексикон со времён французского короля  Людовика XIV,  имевшего громкое прозвище Король-Солнце за необычайную любовь к роскоши. На одном из пышных и изысканных приёмов у короля гостям вручили карточки с перечислением некоторых обязательных правил поведения. От французского названия этих карточек и произошло это слово. 

Этикет.

2. Таким словом называется – движение рукой, телом, обычно сопровождающее речь для придания ей большей выразительности.

Жест.

3. Это движение мышц лица, отражающее переживаемые чувства и настроения.  Выражение лица (улыбка, взгляд, смех)

Мимика.

Ведущий: Кто же первым  вступит в игру, мы узнаем, после того как наши финалисты выполнят следующее задание. 

Составьте как можно больше  слов из  слова «КУЛЬТУРА»:  тур, культ, лук, рука, тальк, кар, лак, кал,  куль – кулёк, ультра (фиолет), ура. 
 (помощники раздают папки)

Ведущий: Время пошло.

Пока финалисты выполняют задание, мы познакомим вас с правилами сегодняшней игры. 

Игроку предлагается дойти до «Миллиона» следуя этому пути. Продвигаясь с цифры на цифру и давая правильные ответы на вопросы. 

К «МИЛЛИОНУ» игроков ведёт 9 этапов, есть 2 несгораемые  цифры (1000 и 50 000), при ответе на эти вопросы получают заработанные суммы денег в долларах, а дошедших до «миллиона» выигрывает, ну об этом вы узнаете  в конце игры.

В нашей игре предусмотрено  три подсказки: «Звонок другу», «Помощь зала» и «50/50». Один из спонсоров нашей встречи это телефонная сеть – МЕГАФОН, и  вы можете по этому телефону сделать свой звонок  в течение 30 секунд.

Для второй подсказки у каждого  из вас есть набор сигнальных каточек (из 4 цветов), если игрок просит помощь у зала, зрители поднимают соответствующую карточку.

Время вышло, прошу вас собрать ответы наших финалистов. И пока группа экспертов   обрабатывают их,   я с большим удовольствием хочу предложить вам послушать……

ИГРА НАЧАЛАСЬ

После каждого игрока предлагаются игры со зрителями или музыкальные паузы.

· 1.  Игра  «Закончи фразу» (слайды). Театральный этикет.

· 2.  Игра «Жесты» (проводит ДАМА)
А знаете ли вы, что исследователи насчитали более 700 тысяч различных движений рук. Такое разнообразие помогает передать тончайшие оттенки нашего настроения, наших чувств. Жесты могут быть соответствующими требованиям этикета, нежелательными и недопустимыми.

Какие из перечисленных жестов принято считать нежелательными (топните в знак протеста) или наоборот соответствующими требованиям этикета (хлопните): 

· отворачиваться при кашле в сторону   +

· трогать лицо руками  –

· барабанить пальцами по столу  –

· бесцельно вертеть в руках какой-либо предмет (карандаш, лист бумаги и.т.д.) –

· закрываться платком во время чихания  +

· пожимать руку при встрече  +

· дёргать кого-либо за рукав во время разговора  –

· хлопать по плечу собеседника или виснуть и него на шее  –

· прикрывать рот ладошкой  во время зевка  +

· пожимать руку при встрече  +

· почёсываться,  дёргать себя за ухо –

· после  3   музыкальный  номер Гитаристы

· Конкурс пословиц:

1. Не одежда красит человека, а его … добрые дела.

2. Злой плачет от зависти, а добрый от… радости.

3. Вежливый человек приветлив и всегда ….внимателен к людям.

4. Добрые слова дороже… богатства.

5. Не хвались серебром, а хвались… добром.

6. Вежливость – это умение вести себя так, чтобы другим …было приятно.

7. Не отвечай на грубость …грубостью.

8. Добро, сделанное в тайне, ….оплатится явно.

9. Вежливый человек не причинит другому …обид и неприятностей.

10. В ком добра нет,  в том и …правды мало.

11. Не  ищи красоты – ищи …доброты.

· Блицконкурс
1. Как используется полотняная салфетка? (Ее кладут на колени.)
2. Место ложки при сервировке стола? (Справа от тарелки, выпуклой частью
вниз.)
3. Место вилки при сервировке стола? (Слева от тарелки, выпуклой стороной вниз.)
4. Кто уступает место в транспорте старикам, женщинам с детьми — мужчина
или женщина? (Оба.)
5. Как едят хлеб? (По мере необходимости отламывают небольшие кусочки. Нельзя откусывать от целого ломтя.)  
6. Вашей спутнице уступили место в транспорте. Кто должен поблагодарить за это — вы или ваша спутница? (Вы.)   
7. Кто первым кладет телефонную трубку — женщина или мужчина? (Женщина.)
8. Нужно ли распаковывать подарок в присутствии подарившего? (Да, нуж​но распаковать, посмотреть и поблаго​дарить.)
9.
Вы кого-то нечаянно толкнули. Как правильно сказать: «Извините» или «Из​виняюсь»? (Извините.) 
10. Что делать с косточками, когда вы едите ягоды или компот? (Косточки от
ягод подхватывают ложечкой, а из ложки кладут в тарелку.)
11. Вы пришли в театр и пробираетесь на свое место в ряду, заполненном сидящими людьми. Как нужно проходить — лицом или спиной к сидящим? (Лицом.)
12. Чем чистят мандарин? (Рукой.) 
13. Чем чистят апельсин? (Ножом.)
14. Место ножа при сервировке стола? (Справа от тарелки, острием к  тарелке.)
15. Как берут из общего блюда хлеб? (Руками.)
16. Вы размешали сахар в чае (кофе), что делать с ложечкой? (Ложечку кладут на блюдечко. В чашке ложку не оставляют.)
17. Встретились старший и младший, кто должен  поздороваться первым?
(Младший.)
18. Два мальчика столкнулись в дверях и никак не могут разойтись. Кто должен уступить дорогу, если одному 8 лет, а дру​гому 11 лет? (Кто вежливее.)
100  баллов

1. Как называется русская народная сказка о том, что вежливость и доброту никакой холод заморозить не сможет?

1. Репка 

2. Морозко

3. Курочка ряба

4. Снегурочка

2. Можно ли фотографировать в галерее?

1. Да

2. Иногда

3. Нет

4. Зачем

3. Какого вида вилок не существует? 

1. Столовая

2. Мясная

3. Закусочная

4. Десертная

4. Куда при сервировке стола кладут столовую ложку? 

1. Справа от тарелки

2. Слева от тарелки

3. Вверху тарелки

4. В тарелку

500 баллов

1.Куда вы положите ложку, поев суп? 

1. Справа от тарелки

2. В тарелку 

3. Слева от тарелки
4. В мойку

2.Как нужно брать хлеб из об​щей тарелки? 

1. Руками

2. Салфеткой

3. Вилкой

4. Молча

3.Что написано на дверях вагонов метро?

1. Добро пожаловать 

2. Служебный вход

3. Дверью не хлопать

4. Не прислоняться

4.Что сыграло решающую роль в превращении обезьяны в человека?

1. Собственность

2. Любовь

3. Переедание

4. Труд

1000 баллов (несгораемая цифра – приз)

1. Что известная пословица предлагает взамен ста рублей?

1. Сто фунтов стерлингов

2. Сто друзей

3. Сто подруг

4. Сто долларов

2. Что, по мнению народа, никогда не помогает горю?

1. Помощь зала

2. Звонок другу

3. Совет

4. Слёзы

3. Что пили греческие боги для сохранения вечной юности и красоты?

1. Горькую 

2. Медовуху

3. Нектар 

4. Бальзам

4. Как называется место в музыкальном театре, где размещается оркестр?

1. Грот

2. Котлован

3. Яма

4. Овраг

5 000 баллов
1.  Какое прилагательное является синонимом к  выражению "родился в  рубашке"?

1. Закалённый 

2. Нарядный

3. Богатый

4. Удачливый

2. Как называется первая русская книга, посвященная культуре поведения юношей и девушек в обществе?

1. Юности честное зеркало

2. Домострой

3. Житейский обиход

4. Библия

3. Во время чьего правления формировалось в русском обществе то, что мы называем теперь словом «Этикет»?

1. Иван Грозный

2. Павел I  
3. Пётр I 

4. Екатерина II
4. Древнем Риме одежду, какого цвета,  позволялось носить представителям высшего сословия?

1. Пурпурного

2. Белого

3. Бирюзового

4. Золотого

10 000 баллов 

1. В предисловии к книге «Показания к житейскому обхождению» писалось, что воспитанного человека украшают три добродетели: «Приветливость», «Смирение» и …?

1. Искренность

2. Учтивость

3. Общительность

4. Настойчивость

2. Само слово «мода» вошло в обиход человечества примерно, в каком веке?

1. XX
2. XIV
3. XIX
4. XV
3. Какое из этих слов не является названием предметов гардероба традиционной русской одежды?

1. Зипун

2. Порты

3. Туника

4. Армяк

Справка:

Зипун – старинная верхняя крестьянская одежда из грубого сукна.

Армяк – старинная крестьянская одежда из грубого сукна в виде кафтана.

Туника – В Древнем Риме: одежда – длинная рубаха у мужчин или у женщин

Порты – штаны крестьянина.

Справка: Есть ещё: сарафан, кафтан, рубаха, кокошник, душегрейка, тулуп, поддёвка, косоворотка, лапти, валенки.

4. Какое из этих слов не является названием предметов одежды древних греком и римлян?

1. Хитон

2. Гиматий

3. Туника

4. Порты

50 000 баллов (несгораемая цифра – приз)

1. Что такое слово «фонтанж»?

1. Перчатка 

2. Прическа

3. Плащ

4. Платок

Справка: да, это прическа, названная по имени французской герцогини Фонтанж, одной из многочисленных фавориток Людвига XIV. Это была очень пышная причёска из завитых волос, которую украшали цветами и кружевами.
2. Из лыка, какого дерева не плели лапти?

1. Липы

2. Вяза

3. Берёза

4. Ракиты

3. У японцев для приветствия применяются три вида поклонов, самый низкий из них называется?

1. Сузуки

2. Сайкэйрэй

3. Салют

4. Сим-сим

4. Что делали при встрече на Крайнем севере охотники?

1. Тёрлись носами

2. Лёгкий поклон

3. Подносили руку ко лбу

4. Снимали шапку

Справка: информация из книги «Классный час, играючи!» стр.17

100 000 баллов
1. Какой американский президент в свои  14 лет написал  книгу «Сто десять Правил приличного поведения»

1. А. Линкольн (1809 – 1865) 

2. Дж Кеннеди (1917 – 1963)

3. Дж.  Вашингтон (1732 –1799)

4. Ф. Рузвельт (1858 – 1919)

Справка: информация из книги «Классный час, играючи!» стр.16

2. В рыцарские времена считалось хорошим тоном, чтобы дамы и их кавалеры садились за стол?

1. Парами

2. Дамы первыми

3. Кавалеры первыми

4. Вообще не садились

Справка:  парами и ели они из одной тарелки и пили из одного бокала.

3. У некоторых индейских племен принято при встрече незнакомого человека в виде приветствия:
1. Падать грудью на землю
2. Падать дымящуюся трубку
3. Снимать свою обувь

4.   Снимать верхнюю одежду

4. В XVII—XVIII вв. графы и графи​ни, герцоги и герцогини, дамы и ка​валеры при встрече:
1. Долго раскланивались
2. Подавали друг другу руки
3. Подпрыгивали 

4. Подмигивали друг другу
500 000 баллов

1. Тибетцы, здороваясь:
1. Встают на одно колено

2. Высовывают язык
3. Руки закладывают за спину

4. Кланяются друг другу
2. Японцы для приветствия:
1. Машут друг перед другом кин​жалами
2. Применяют три вида покло​нов
3. Опускаются на оба колена и касаются лбом пола
4. Подносят руку ко лбу и сердцу

3. На Руси в XVI в. в письмах к дру​зьям было принято обращение:
1. Сострадальник и друг
2. Горемычные мои

3. Здравие вашему дому

4. Милостивый государь 
4. У гренландцев есть приветствие:
1. Мир прекрасен
2. Привет
3. Доброе здоровье

4. Хеллоу

1 000 000 баллов
1. В каком веке изобрели вилку?
1. XV
2. XVI
3. XVII
4. XX
2. В старину для ученого в Иране самой большой честью считалось стать членом Академии молчания, девиз мудрецов гласил:
1. Мало думай и мало говори

2. Много думай и мало говори
3. Много делай и мало говори

4. Мало делай и мало говори
3. Иван Грозный, думая, что иност​ранные гости решат, что некоторые московские богатеи неряхи, сделал следующее:
1. Заставил их помыться и красиво одеться
2. Бил богатеев нещадно
3. Выгнал иностранных гостей из России

4. Заставил сбрить бороды

4. Один из параграфов Эрмитажно​го "Устава" Екатерины II просит:
1. Снимать обувь, ибо испортит​ся цветной паркет
2. Не задирать голову вверх, ибо можно упасть
3. Быть веселыми, но ничего не уничтожать, не разбивать 
4. Руками ничего не трогать

В конце игры

2-й ведущий. На этом, дорогие друзья, наша игра заканчивается. Наши интеллектуалы выдержали нелёгкое испытание, но всё-таки победили сегодня….

(победителей вызывают на сцену, вручают медали, вымпела, призы)

1-й ведущий. Вы все показали себя с лучшей стороны, проявили свою находчивость, воспитанность, культуру,  и не растерялись в трудных ситуациях, которые вам предстояло испытать. 

Дама: Мы надеемся, что вы унесёте что-то новое, нужное для себя.

И станете правильно вести себя  в общественных местах, за столом. Станет вежливее ваша речь.

2-й ведущий. Спасибо всем за внимание и поддержку в игре.  Большое спасибо.

Ролевая игра «Дом,  который построим мы!»
Для учащихся младшего школьного возраста

Цель: Закрепить и обобщить знания учащихся в области этических норм поведения.

Задачи:

– развивать  в учащихся желание стать  культурными, воспитанными людьми,  расширять кругозор детей;

– создать атмосферу радости, уюта, искренности, откровенности,  юмора и добра; 

– приобщить детей к общечеловеческим ценностям, дать понять  детям, что они сами творцы свое  дома;

–  воспитывать творческую активность и поиска форм для самовыражения  и самореализации  детей. 

Материалы и оборудование: 2 воздушных шарика, 2 обруча, 6  игрушек, 2 веника, кубы с надписями - 11 штук, листики клейкой бумаги, карандаши, фотоаппарат, карточки со словами частушек, 3 куклы,  3 пеленки,  3 банта, 3 стола.

Предварительная работа: тематические часы общения в объединениях. 

Ход игры.

Ведущий: Здравствуйте ребята! (ответы детей) Вот видите, мы поздоровались –  и «на капельку  радостней сделалась жизнь».  

На занятиях по физкультуре в школе вы тренируете мышцы по особым правилам спорта; в математике  решаете задачи по её правилам; в русском языке – свои правила. И все эти правила учат вас быть здоровыми, сообразительными, грамотными. 

Для того чтобы стать воспитанными, культурными людьми, тоже нужно изучать определенные правила. Пришла пора проверить ваши знания этикета, «волшебных слов», правил поведения  и т. д., но необычным способом. 

Сегодня мы попробуем создать дом мечты, где все будут жить в мире и согласии, любви и доверии. 

Песня «Пусть будет свет»  

У каждого человека должен быть дом – не просто жилище с крышей над головой, а место, где его любят и ждут, понимают и принимают таким, какой  он есть; место, где всегда тепло и уютно, где нет  тоски, скуки и одиночества, а есть  улыбки, свет и дружба.

Но для этого нам потребуется строительный материал с особыми  свойствами – доброта, любовь понимание и т.д. Каждое из этих качеств и свойств,  проявится в отдельном конкурсе  - кирпичике будущего дома.

Вместе, дружно, сообща  кирпич за кирпичиком мы создадим с вами  чудесный дом. 

· «Фундамент радушия  и гостеприимства».

Ведущий: С чего начинается строительство дома. (ответы детей)

Правильно,  с закладки  фундамента. Мы назвали его фундамент радушия и гостеприимства. 

Человек чувствует себя хорошо, когда светит солнце, дома всё хорошо, его любят и рядом есть друзья,  к  которым можно сходить в гости и пригласить их себе. Поделиться поговорить. Ведь не даром о гостях и гостеприимстве сложено множество пословиц:  «Гостю почёт, а хозяину… честь», «Хоть не богат, а гостям… рад», «Гость в дом радость… в дом».

Согласно древнему обычаю не полагалась расспрашивать гостя,  не накормив его и не дав ему возможности отдохнуть. Помните,  даже такой зловредный персонаж народной сказки,  как   Баба-яга, вынуждена была  подчиняться правилам гостеприимства и тоже угощала всегда своих гостей.

И так приступим к закладыванию фундамента, я буду задавать вопросы, кто знает ответ, поднимайте, пожалуйста, руку, таким образом, мы узнаем знатоков столового этикета. (Работают наблюдатели.) 

Первый конкурс «Этикет за столом»  

(задать только 6  вопросов)
1. Куда нужно наклонить тарелку, когда вы доедаете суп? (От себя.)
2. Куда должно быть обращено лезвие ножа на столе? (К тарелке.)
3. Где должна находиться вилка от тарелки? (Слева.)
4. Какие ножи используют для сервировки стола? (Столовые, рыб​ные, закусочные, десертные.)
5. Как нужно при сервировке стола положить столовую ложку: носиком вверх или вниз? (Вверх.)

6. Какой ложкой можно кушать кисель, компот, сладкие блюда? (Десертной.) 
7. Как нужно брать хлеб из об​щей тарелки? (Руками.)

8. Куда вы положите ложку, поев суп? (В тарелку.)

Ведущий:  Ребята вы имеете право заложить фундамент  нашего дома.

 «Знатоки» приглашаются на сцену, принимают участие в закладывании фундамента.   
· «Кирпич чистоты»

Чистота, как известно, залог здоровья, а, кроме того, условие уюта и комфорта в нашем доме.

Поэтому мы сейчас будем тренироваться в проведении весёлой генеральной уборки.

Второй  конкурс «Генеральная уборка» 

Помощники выносят:  2 воздушных шарика, 2 обруча, 6  игрушек, 2 веника и  после опять убирают.

Ваша задача – веником провести воздушный шарик до обруча (т.е. комнаты с разбросанными игрушками), взять любую игрушку, аккуратно поставить её на  фундамент дома, домести шарик  назад до своей бригады, передать веник и шарик следующему и.т.д. пока все игрушки не будут собраны.

Победителям предлагается заложить первый кирпичик – кирпич Чистоты. (Дети возвращаются в зал, но садятся на почётные места – победителей -  1 ряд, вы теперь главные мои помощники)

· «Кирпич дружбы»

А мы, ребята,  с вами продолжаем строить дом! 

На нашей огромной планете живут народы разных национальностей. Не все пока ещё живут в мире, где-то идёт война. А мы с вами сейчас заложим второй кирпичик – кирпич дружбы, и постараемся уважать людей любой национальности и дружить  независимо от цвета кожи и места проживания. Во всём мире люди живут в самых разнообразных домах,  которые по- разному называются. Вспомните их названия: 

Третий  конкурс 

6 вопросов – 6 игроков
1. Крестьянский дом  в украинской и белорусской деревне. (Хата.)

2. Переносное жилище у кочевых народов. (Кибитка.)

3. Отдельная комната монаха в монастыре. (Келья.)

4. Хижина из ветвей, кожи, коры у индейцев северной Америки. (Вигвам.) 

5. Кочевой шалаш у киргизского народа. (Юрта.)

6. Дворец и крепость рыцарей и феодалов. (Замок.)

7. Кочевой, переносной шалаш, крытый шкурами у народов Севера. (Чум.)

8. Постройка из жердей, покрытых ветками, соломой, травой. (Шалаш.)

9. Переносное жилище с конусообразной крышей у некоторых народов Северо-Восточной Сибири. (Яранга.)

10. Крытое углубление в земле, вырытое для жилья. (Землянка.)

11. Отдельное жилое помещение в доме с кухней, передней и т.д. (Квартира.)

12. Временное помещение из натянутой на остов ткани. (Палатка.)

«Знатоки» приглашаются на сцену, принимают участие в закладывании «Кирпича   дружбы».

· «Кирпич понимания»

  Ведущий: Понять и исполнить

Желанье другого – 

Одно удовольствие, 

Честное слово. 

Понимание значит с полслова или вовсе без слов знать, что чувствует и хочет сказать твой собеседник. Способов проверить это качество много.  Я предлагаю вам следующие.

Четвёртый конкурс «Весёлая пятиминутка»

1. Жестами и мимикой выразите восхищение. (Выполняется задание) 

А вот немец, ребята, в этой ситуации поднимет вверх брови. Если же так сделает англичанин, - значит, ваше предложение является для него сомнительным. Бразилец прищелкнет языком и возьмётся за мочку уха.

2. Попрощайтесь. (Выполняется задание) При выполнении задания, как правило, дети машут рукой. У арабов помахивание рукой означает «Иди сюда».

3. Покажите мне своё согласие и несогласие. (Выполняется задание) Когда вы выполняли это задание,  вы кивали или качали головой. В Болгарии это  выглядит наоборот. 

Спасибо, вам, вы справились и с этими заданиями, и поэтому вы имеете право заложить следующий кирпич «Кирпич понимания». (Дети возвращаются в зал, на 1 ряд)

· «Кирпич - этикет поведения»
Ведущий:  А мы продолжаем. В России первая книга о том, как вести себя за столом появилась при  Петре I. Я буду зачитывать правила из этой книги, а ваша задача «перевести» их на современный язык. 

Пятый конкурс
1. Локтем не подпирайся! ( Сидя за столом,  не опирайся на локти.)

2. Как станешь пить, утри уста.  Не рукою – рушником. ( После пить промокни салфеткой рот.)

3. Перстов не лижи. ( Не облизывай пальцы.)

4. В носе не долби. (Не ковыряй в носу.)

5. Костей не грызи. (Не грызи кости за солом.)

6. Первей ногти обреж, потом вымой руки… (Перед едой обрежь ногти и вымой руки.)

«Знатоки» приглашаются на сцену, но конкурс продолжается и уже из 6 ребят определяется «Знаток современного этикета».

(За каждый правильный ответ участники  зарабатывают жетон, для  выявления победителя.)

1. Когда под раскрытым зонтом идут двое, кто его держит? (мужчина или старший)

2. Вам нужно узнать дорогу. Как обратитесь к прохожему? 
     (без «не»), (будьте любезны, скажите, пожалуйста)

3. Кто здоровается первым мужчина или женщина? (мужчина)

4. Кто первым входит в лифт? (мужчина)

5. Спектакль задерживается, надо ли аплодировать? (нет)

6. Как продвигаться вдоль ряда? (лицом к сидящим)

7. Можно ли занимать оба подлокотника? (нет)

8. Сколько носовых платков должен носить с собой юноша? (2: один – в кармане брюк, другой во внутреннем кармане пиджака или куртки)
9. Можно ли есть в зрительном зале? (нет)

10. Если вам не нравиться спектакль, когда можно покинуть зал? (только в  антракте)

11. Можно ли бросать цветы на сцену? (нет)

12. Как можно выразить своё восхищение? (Восклицаниями «браво», «бис») 

Победитель закладывает  «Кирпич - этикет поведения». 

· «Кирпич радости»
Ведущий: Ребята, что такое,  по-вашему, радость? (Ответы детей)

Радость это улыбки, а именно улыбка создаёт радость в доме. Ведь если люди улыбаются, значит всё у них хорошо. И чтоб поднять себе и всем ребятам в зале настроение,  мы споём для всех сейчас  - частушки! Частушки-веселушки, от которых всегда становится только радостней жить. 

Следующий конкурс «Частушки»
1. Мы  весёлые ребята, 

Мы частушки вам споём. 

Коль понравятся куплеты, 

Мы ещё вам пропоём.

2. В поезд входят три  юнната:

— Ух, народу сколько тут:

Занимай места, ребята,

А то бабушки займут!  

3. Тётя Сима попросила 

Слазить Митю на чердак.

—
Извините, тётя Сима,
Я вам вовсе не батрак.

4.А наш Гриша  ходит гордо.

В ход пускает кулаки.

У задиры под глазами

Не проходят синяки.

5. Лида в круг вбежала смело, 

Завертелась, как юла, 

И под музыку запела

Про знакомые дела.

6. Говорит лентяйке мать:

· Убери свою кровать.

· Я бы, мама, убрала,
                       Только я ещё мала.

7. Петя ловко ловит рыбу, 

Может лодки мастерить.

Только «Здравствуй» и «Спасибо» 

Не умеет говорить.

8. Мы пропели вам частушки,

Хорошо ли плохо ли,

А теперь мы вас попросим 

Чтоб вы нам похлопали.

После закладывается кирпич «Радость». (Дети возвращаются в зал, и  садятся на 1 ряд)

·  «Кирпич вежливости»

Ведущий: Слова коротенькие эти

Повсюду слышатся с утра.

Они живут на белом свете, 

Запомнить их давно пора. 

Седьмой  конкурс  -  Игра «Закончи фразу» со всем залом

1. Растает даже ледяная глыба от слова тёплого (спасибо).

2. Зазеленее6т старый пень, когда услышит (добрый день).

3. Если больше есть не в силах, скажем маме мы (спасибо).

4. Мальчик вежливый и развитый говорит при встрече (здрав​ствуйте).

5. Когда нас бранят за шалости, говорим (прости, пожалуйста).

6. И во Франции» и в Дании на прощанье говорят (до свидания).

Сейчас  я буду задавать вопросы, кто знает ответ, поднимайте, пожалуйста, руку, таким образом, мы узнаем знатоков вежливости. (Работают наблюдатели.)
· У некоторых индейских племен принято при встрече незнакомого человека в виде приветствия:

A.
Падать грудью на землю.
Б.    Подать дымящуюся трубку.

B.
Снимать свою обувь.
· В XVII—XVIII вв. графы и графи​ни, герцоги и герцогини, дамы и ка​валеры при встрече:

A.
Долго раскланивались, ис​пользуя при этом самые разнооб​разные движения.
Б. Подавали друг другу руки.

B.
Подпрыгивали и подмигивали друг другу.

· Тибетцы, здороваясь:

A.
Встают на одно колено.
Б.   Высовывают язык.
B.
Обе руки закладывают за спину.

· Японцы для приветствия:

A.
Машут друг перед другом кин​жалами.

Б.   Применяют три вида покло​нов: самый низкий, средний, легкий.
B.
Опускаются на оба колена и касаются лбом пола.

· На Руси в XVI в. в письмах к дру​зьям было принято обращение:

A.
Сострадальник и друг.
Б.   Горемычные мои.

B.
Здравие вашему дому.

· У гренландцев есть приветствие:

A.
Мир прекрасен.
Б.   Привет.

B.
Доброе здоровье.

«Знатоки» приглашаются на сцену, но конкурс продолжается в двух командах.

Ведущий: По правилам этикета, обращаясь к кому-нибудь с просьбой, нужно использовать специальные «Волшебные слова». Какие именно?   Сейчас мы их вспомним.

Задание для обеих команд (выполняется по очереди). Выигрывает та команда, которая больше назовёт слов…и пройдёт больше расстояние, для этого нужно встать в шеренгу и, маршируя по очереди называть слова… 

- а) приветствия (здравствуйте, добрый день, доброе утро, добрый вечер, привет, хеллоу, гудмонин, приветствую вас, рады приветствовать вас, разрешите приветствовать вас…)

-  б) благодарности (спасибо, благодарю, мне хотелось бы поблагодарить вас, позвольте мне выразить свою признательность;  нет слов, чтобы выразить мою благодарность вам;  мерси)

Победитель закладывает   «Кирпич вежливости»

·  «Кирпич взаимопомощи»

Ребята, помните  такую песенку. 

«Если трудно одному – справлюсь вместе с вами,

Где чего-то не пойму – разберусь с друзьями»?

Взаимопомощь – великая вещь. И все, наверное, согласятся со мной, что самой идеальной парой, действующей всегда слаженно и быстро, являются …руки человека. Вот сейчас, вы тоже будете работать в прямом смысле, как одна пара рук. 

Итак, пожалуйста, разделитесь на пары, по одной руке каждая пара должна спрятать за спину, а свободную руку привязываем одну к другой. Эта общая пара рук и продемонстрирует нам чудеса взаимопомощи, Давайте представим, как лихо вы помогаете маме запеленать свою маленькую сестрёнку: 

Восьмой  конкурс 

«Заверните куклу»  3 куклы,  3 пеленки,  3 банта, 3 стола.

Пара - победители закладывают    «Кирпич взаимопомощи»

· «Крыша настроения»
Посмотрите, все кирпичи на  месте, дом, почти готов. Чего не хватает в доме? (Ответы детей.) Правильно, крыши. В нашем доме это будет «Крыша настроения» (вынести).

Сейчас я вам раздам  листок бумаги и карандаши, и вы, прислушаясь к своему эмоциональному состоянию,  нарисуете своё настроение, пусть это будет лицо человека. (выполняется задание)

А для вас ребята музыкальный подарок:

Песня «Хорошее настроение» Исполняет Омарова Лейла

Давайте посмотрим, какие мордашки у вас получились, какой настроение у вас, в данный момент. (клеятся  мордашки на крышу) Очень приятно что в нашем доме  царит доброжелательная атмосфера. (Дети возвращаются в зал)

А теперь все подумайте и ответьте, пожалуйста, что бы вы никогда не хотели видеть в своём доме? (Ответы детей: зло, зависть, болезни, ссоры, одиночество, жадность, грубость и т.д.)

Какой чудесный у нас получился дом! Как хочется, чтобы он стал  уголком любви, мечты и фантазии! Домом, где слышен смех детей,  исполняются надежды, где тепло и уютно от любви и заботы и звучат звонкие и весёлые голоса. 

Песня «Прощальная»

 Исполняет хоровая студия, старшая группа.

Если вам когда-нибудь станет грустно и плохо или, наоборот, захочется поделиться радостью, приходите в наш дом, дом который построили вы сами!   (Подарить шары всем победителям)

Ребята кто принимал в строительстве дома, кто сегодня поднимался на эту сцену, просьба подойти на сцену для памятной фотографии.

А напоследок давайте все пожмем,  друг другу руки и подарим всем свою  улыбку.

Звучит песня В. Шаинского  «Улыбка» (Дети расходятся)

Беседа на тему: «Поклонимся великим тем годам…»
Цели и задачи:

•  раскрыть историческое значение победы советского народа в Великой Отечественной войне;

•  расширить круг знаний о событиях Великой Отечественной войны; 

•  развивать познавательный интерес учащихся; 

•  воспитывать уважительное отношение к историческому наследию страны, чувства гражданственности и патриотизма.

Оборудование: мультимедиа

1. Организационный момент.

2. Просмотр  фильма о ВОВ (6 минут)

3. Исторические сведения (статистические сведения о ВОВ, рассказ о трёх Герой Советского Союза)

4. Физкультминутка.

5. Игра «Мозговой штурм», «Картинки-подсказки», «Вставь пропущенные буквы» 

(интеллектуальные  соревнования 2-х команд)

6. Итог беседы.

Ход:

1. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ МОМЕНТ.
Педагог:                              Янтарные рассветы и закаты

И свежесть леса и речная гладь…

Чтоб радовались этому ребята,

Отцы и деды, бывшие солдаты,

Умели за Отчизну постоять.

- Ребята кто из вас знает, какая знаменательная дата для нашего народа  приближается? 

Дети: 70 лет Победе в  ВОВ, которую наш народ вёл с немецко-фашистскими захватчиками.

-  Правильно. Этой дате будет посвящён цикл мероприятий как у нас в ДДТ, у вас в школе,   и в городе. Приложите, пожалуйста,  все усилия, чтобы добыть новые знания. Тема сегодняшней беседы «Поклонимся великим тем годам…». Подумайте, о чём пойдёт речь сегодня на занятии?  (Ответы детей)

- Сегодня вы  расширите свои знания о ВОВ.  Чтобы справиться с поставленными целями, вам необходимо работать серьёзно, быть внимательными, активными, проявлять взаимопомощь.

Я предлагаю план,  по которому мы будем работать….
Перед началом давайте изобразим своё настроение и готовность к работе вот на этой «Карте» (приложение)

- Я уверен в своих знаниях, я думаю, что я справлюсь.

- Я не совсем уверен в своих знаниях, думаю, что могут встретиться трудности

- Мне тревожно, я многое не знаю, я думаю, что мне потребуется помощь.

Мы собрались для того, чтобы узнать правду о войне, о людях, мужественно переносивших все тяготы сурового времени, и о том, есть ли еще люди в наше время, способные совершить подвиг.

2. ПРОСМОТР  ФИЛЬМА О ВОВ

(беседа)

3. ИСТОРИЧЕСКИЕ СВЕДЕНИЯ.

О подвигах во время войны можно говорить очень много,  но сегодня мы поговорим о 3 героев ВОВ.

Николай Гастелло

26 июня Николай Гастелло в 4 утра эскадрилья 207 дальнебомбардировочного авиаполка авиадивизии Западного фронта по командованием капитана Н.Ф.Гастелло наносила бомбовые удары по механизированной колонне врага на дороге Молодечно – Родошковичи. Сбросив груз, экипаж Гастелло возвращался обратно. В пути его самолет был подбит снарядом зенитки. Загорелся бензобак. Объятая пламенем машина не смогла бы дотянуть до своей базы. И капитан Гастелло направил горящий самолет в скопление бензоцистерн и автомашин противника. Бесстрашному летчику было присвоено звание Героя Советского Союза. 

Александр Матросов

27 февраля 1943 года 2-й батальон получил задачу атаковать опорный пункт в районе деревни Чернушки Локнянского района Калининской области (со 2 октября 1957 года — Псковской области). Как только советские солдаты прошли лес и вышли на опушку, они попали под сильный огонь противника — три пулемёта в дзотах прикрывали подступы к деревне. На подавление огневых точек были высланы штурмовые группы по два человека.

Один пулемёт подавила штурмовая группа автоматчиков и бронебойщиков; второй дзот уничтожила другая группа бронебойщиков, но пулемёт из третьего дзота продолжал простреливать всю лощину перед деревней. Попытки заставить его замолчать не увенчались успехом. Тогда в сторону дзота поползли красноармейцы Пётр Огурцов и Александр Матросов. На подступах к дзоту Огурцов был тяжело ранен, и Матросов принял решение завершить операцию в одиночку. Он подобрался к амбразуре с фланга и бросил две гранаты. Пулемёт замолчал. Но как только бойцы поднялись в атаку, из дзота вновь был открыт огонь. Тогда Матросов поднялся, рывком бросился к дзоту и своим телом закрыл амбразуру. Ценою своей жизни он содействовал выполнению боевой задачи подразделения.

Алексей Маресьев

Четвёртого апреля 1942 года во время операции по прикрытию бомбардировщиков над Демянским плацдармом в Новгородской области немцы подбили самолёт Маресьева. Выброшенный из кабины лётчик упал в сугроб и потерял сознание. Прошло какое-то время, и холод заставил очнуться. Самолёт был сбит над территорией, занятой врагом. Значит, нужно скорее пробираться к линии фронта, к своим. Во что бы то ни стало. Попробовал встать на ноги и вскрикнул от боли: ступни обеих ног были покалечены.  Алексей голодал, страдал от холода и дикой боли – началась гангрена. Волоча обмороженные ноги, упорно двигался на восток. 

Замерзавшего в лесу пилота нашли и спасли сельские мальчишки. В Подмосковье Маресьев осваивал протезы. Он убедил и себя, и врачей в том, что сможет летать и воевать. Ещё в госпитале Алексей начал делать изнурительные упражнения на протезах. Затем продолжил тренироваться в санатории, куда был направлен в сентябре 1942 года. В начале 1943 года прошёл медкомиссию и практиковался в Ибресинской лётной школе в Чувашии. Любил пошутить, мог сплясать под гармошку. Ходил, поскрипывая кожаными ботинками. Даже в крепкие морозы не обувал валенки. 

Свой новый боевой счёт Алексей Маресьев открыл уже 6 июля 1943 года. За два дня, летая на Ла-5, он сбил пять вражеских самолётов. Слава о безногом лётчике разнеслась по 15-й воздушной армии и по всему Брянскому фронту. В авиаполк начали приезжать военные корреспонденты. Был среди них и будущий автор книги «Повесть о настоящем человеке» Борис Полевой. 

Исполнение песни «Вечный огонь»

4. ФИЗКУЛЬТМИНУТКА

А сейчас для разведчиков привал.  

Мы ладонь к глазам приставим,

Ноги крепкие расставим,

Поворачиваясь вправо,

Оглядимся величаво,

И налево надо тоже

Поглядеть из-под ладошек.

И направо! И ещё

Через левое плечо!

Все ребята дружно встали 

И на месте зашагали.

На носочках потянулись

И друг к другу повернулись.

Как пружинки мы присели,

А потом тихонько сели.

5. МОЗГОВОЙ ШТУРМ

  Мы проведём «Мозговой штурм», делимся на  2 группы. 

Давайте вспомним правила групповой работы:

Правила групповой работы:

- Уважайте мнение друг друга.

- Говорите по очереди.

- Не согласен – предлагай!

«Мозговой штурм»

1. Человек, который выиграл сражение. (Победитель)
2. Антоним (Противоположное значение) слову мир. (Война)
3. Награды за боевые заслуги во время войны. (Ордена и медали)
4. Человек, совершающий подвиги, необычный по своей храбрости. (Герой)
5. Синоним (Одинаковый по значению) слова «воин». (Солдат)
6. Старый, опытный воин, участник прошедшей войны. (Ветеран)
«Картинки-подсказки»
Посмотрите на слайд, и определите о ком или о чём идёт речь?  

1.
14 июля 1941 года под городом Оршей по наступающим фашистским войскам впервые нанесла удар батарея реактивных минометов. Как ласково назвали установку реактивной артиллерии? («Катюша»)

2.
Какое историческое событие, оттранслировавшееся по радио на всю страну, происходило в Москве в начале ноября 1941 года, когда враг стоял в 80 км от города. (Парад войск на Красной площади 7 ноября)

5.
Поэт А. Сурков в конце ноября 1941 года после одного очень трудного для него фронтового дня под Истрой написал письмо жене, шестнадцать строчек которого впоследствии стали любимой песней фронтовиков. О какой песне идет речь? («Землянка»)

6.
Летчик, Герой Советского Союза, 26 июня 1941 года направил подбитый самолет в скопление танков противника. (Николай Гастелло)

7.
Гвардии рядовой, Герой Советского Союза, 23 февраля 1943 года в бою за деревню Чернушки закрыл своим телом амбразуру пулеметного дзота гитлеровцев. (Александр Матросов)

8.
Советский летчик, Герой Советского Союза, после ампутации обеих ног вернулся к полетам и еще сбил 7 самолетов, прототип героя «Повесть о настоящем человеке» Бориса Полевого. (Алексей Маресьев)

Просмотр видео-ролика  «Поклонимся великим тем годам»

в исполнении  Иозефа Кобзона

Вставьте пропущенные буквы, поставьте ударение, подчеркните орфограммы.

Поклонимся великим тем г…дам,

Тем славным ком…ндирам и б...йцам,

И маршалам стр…ны и р…довым.

Поклонимся и мёртвым и ж…вым –

Всем тем, которых забывать нельзя,

Поклонимся, поклонимся, друзья!

Исполнение песни «Слава ветеранам»

6.  ИТОГ БЕСЕДЫ
- Наша беседа  подходит к концу. Давайте ещё раз изобразим  на «Карте»   своё отношение к  сегодняшней беседе.

  - Вам понравилось   занятие, узнали что-то новое.

  - Вам всё удалось, но кое-что надо повторить.

 - Было трудно. Нужна помощь.

- Какие чувства вызвало  у вас  занятие?    Что вам особенно понравилось?

7. ДОМАШНЕЕ ЗАДАНИЕ

Спросите дома у своих бабушек и дедушек, кто из ваших родных  принимал участие в войне, или, может, работал в тылу, чтобы  приблизить победу, на след занятии вы нам расскажете. Собранная  вами информация может пополнить материалы нашего городского музея и ДДТ. 
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